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Schwimmkurse im Hallenbad Kostheim

Ab Januar werden wieder Schwimmkurse im Hallenbad Kostheim, Waldhofstraße 11,

angeboten.

Für Erwachsene wird ein Fortgeschrittenenkraulkurs angeboten. Wer Lust hat, seine

Koordination von Atmung und Bewegungsablauf zu verbessern kann mittwochs um 19

Uhr vom 17. Januar bis 21. März an dem Kurs teilnehmen. Die Anmeldung ist ab sofort an

der Kasse möglich. Die Kursgebühr beträgt für zehn Unterrichtseinheiten 120 Euro. 

Für Kinder gibt es vom 16. Januar bis zum 20. März dienstags zwei Anfängerkurse um

15.30 Uhr und um 16.30 Uhr sowie einen Fortgeschrittenenschwimmkurs um 17.30 Uhr.

Karten für die Kinderschwimmkurse werden am Montag, 8. Januar, ab 14 Uhr an der

Kasse des Hallenbades verkauft. Die Kursgebühr beträgt 100 Euro für zehn

Unterrichtseinheiten. 

Weitere Informationen gibt es im Hallenbad Kostheim, unter Telefon 06134 603355 oder

im Internet unter www.wiesbaden.de/mattiaqua.
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