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Ältere Menschen, Rathaus, RheinMain CongressCenter (RMCC), Gesundheit,

Homepage, Veranstaltungen

Patiententag im Vorfeld des 125. Deutschen Internistenkongresses

Am Samstag, 4. Mai, findet von 9.30 bis 16 Uhr im und vor dem Wiesbadener Rathaus,

Schlossplatz 6, der 13. Patiententag statt. Ausgerichtet wird er vom Wiesbadener

Gesundheitsamt und der Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM). Vom 4. bis 7.

Mai kommen im RheinMain CongressCenter Ärztinnen und Ärzte zum 125. Kongress der

Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin zusammen.

Knapp 60 Informationsstände und 30 Vorträge zu vielen verschiedenen medizinischen

Themen erwarten die Besucherinnen und Besucher. Selbsthilfegruppen,

Beratungsinstitutionen und deutschlandweit angereiste Medizinerinnen und Mediziner

stehen den Wiesbadenerinnen und Wiesbadenern den ganzen Samstag zur Verfügung.

Sie bieten Beratung sowie vielfältige Informationen und Mitmachangebote an. „Testen Sie

beispielsweise Ihren Gleichgewichts- und Orientierungssinn mit einer Rauschbrille, lassen

Sie Ihre Schilddrüse schallen und Ihre Blutwerte bestimmen oder führen Sie selbst eine

Darmspiegelung am Modell durch“, sagt Bürgermeister und Gesundheitsdezernent Dr.

Oliver Franz, der herzlich zum Patiententag einlädt. 

Die lehrreichen Vorträge sind in dreizehn Oberthemen gegliedert; so geht es unter

anderem um „Asthma und COPD“, „Was tun im Notfall“ sowie „Stress und Ernährung

beim Reizdarmsyndrom“. Ergänzt werden die Vorträge durch das Theaterstück „Hast du

schon vergessen?“ des Galli-Theaters mit anschließender Diskussionsrunde. „Die DGIM
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und das Gesundheitsamt haben wieder ein breites Programm auf die Beine gestellt. Es

lohnt sich, dieses schöne und kostenlose Angebot zu nutzen“, betont die Amtsleiterin des

Gesundheitsamtes, Dr. Kaschlin Butt. 

Die Selbsthilfe wird – das ist bereits Tradition – beim Patiententag durch eine

Preisverleihung der Marion und Bernd Wegener Stiftung besonders hervorgehoben.

Preistragende werden auch in diesem Jahr wieder Gruppen sein, die sich im besonderen

Maße engagieren.

Die genauen Themen und Uhrzeiten können dem Programmheft entnommen werden, das

in vielen Wiesbadener Einrichtungen ausliegt und auch im Internet (Suchwort:

Patiententag 2019) abgerufen werden kann.

Für weitere Informationen steht die Kommunale Gesundheitsförderung des

Gesundheitsamtes unter Telefon (0611) 313777 oder 312074 sowie per E-Mail an

gesundheitsfoerderung@wiesbaden.de gerne zur Verfügung.
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