
Social Media Basiskurs für Frauen 
Alles, was Sie wissen müssen! 
 
Dieser interaktive Online-Kurs führt neugierige und engagierte Nutzerinnen des Netzes in die 
Welt der Social Media als Instrument der Öffentlichkeitsarbeit ein. Alle gängigen Begriffe und 
Fragestellungen werden erläutert. Es werden Potenziale aber auch Gefahren im 
professionellen Umgang mit Social Media vorgestellt. Im Dialog wird aufgezeigt, welchen 
Einfluss Social Media haben und wie die unterschiedlichen Plattformen funktionieren. 
Anhand von Fallbeispielen wird erläutert, wie Firmen und Personen in sozialen Netzwerken 
mit Hilfe gezielter Profilbildung ihre Marketingstrategie umsetzen. 
 
Inhalte 

• die Vokabeln für den Umgang mit Social Media 

• verschiedene Content-Formate kennen und verstehen 

• die Medienlandschaft rund um Facebook, Twitter & Co kennen 

• das Einschätzen des Arbeitsaufwands für die Betreuung von Kanälen 

• alle relevanten Akteur*innen einbinden und abholen 

• das Arbeiten mit Influencern 

Referentin: 
 Paula Landes, studierte Medienwissenschaftlerin und selbstständige PR- und  
 Kommunikationsberaterin, Frankfurt am Main 
 
Kooperation: 

Büro für Staatsbürgerliche Frauenarbeit e.V. 
Kommunale Frauenbeauftragte der Landeshauptstadt Wiesbaden 

 
Datum: 
 Mittwoch, 18. September 2024, 14:00 – 17:00 Uhr (Online) 
 
Anmeldeschluss: 
 11. September 2024 
 
Link zur Anmeldung:  

https://buero-f.webex.com/weblink/register/r6c1472415b605d07209c21af257fdd60  
 
 
Referat Kommunale Frauenbeauftragte 
der Landeshauptstadt Wiesbaden 
Rathaus, Schlossplatz 6, 65183 Wiesbaden 
Telefon: 0611/31-2449 
Telefax: 0611/31-3905 
E-Mail: frauenbeauftragte@wiesbaden.de 

https://buero-f.webex.com/weblink/register/r6c1472415b605d07209c21af257fdd60

