
21. - 24. September 2015

LANDESHAUPTSTADT

Amt für Soziale Arbeit – Abteilung Altenarbeit
GeReNet.Wi / Forum Demenz Wiesbaden

Konradinerallee 11
65189 Wiesbaden

www.wiesbaden.de

Tour durch 
Wiesbadener

Pflegeeinrichtungen

Informationen, Hausführungen 
und Aktionen



Grußwort

| 1 |

Die eigenen vier Wände bieten Vertrautheit und Unabhängigkeit. Das 
Zuhause ist der Ort an dem man sich sicher, geborgen und zufrieden 
fühlt. Deswegen wünschen sich die meisten Wiesbadener Bürgerin-
nen und Bürger auch im Alter so lange wie möglich in der eigenen 
Wohnung zu leben. Doch es kann zu Situationen kommen, welche  
die individuelle Lebensqualität beeinträchtigen, insbesondere dann 
wenn die Mobilität eingeschränkt ist oder Hilfe- und Pflegebedürftig-
keit entsteht. 
Wenn jemand wegen einer Demenz oder einer umfangreichen Pflege 
zu Hause nicht mehr alleine zurechtkommt und eigentlich immer 
jemand da sein müsste, dann wird das Leben in den eigenen vier  
Wänden schwierig. Hilfen bieten in dieser Situation ambulante Dienste 
oder die Tagespflege. Doch auch diese Unterstützungen reichen manch- 
mal nicht aus. An diesem Punkt stehen viele Menschen vor der Frage: 
Gehe ich in eine Pflegeeinrichtung? Diese Entscheidung ist nicht leicht, 
da solche großen Veränderungen oft mit Sorgen und Ängsten verbun-
den sind. Die eigene vertraute Wohnung muss aufgegeben werden. 
Dafür tut sich jedoch eine neue Lebenswelt auf. Eine Pflegeeinrichtung 
bietet ein barrierefreies Umfeld, umfangreiche Pflege, Betreuung und 
Versorgung sowie vielseitige Aktivitäten und Kontakte. Somit kann 
der Umzug in eine Pflegeeinrichtung entscheidend für ein Mehr an 
Lebensqualität und Wohlbefinden sein.
Der Umzug in eine Pflegeeinrichtung wird leichter, wenn die Rahmen- 
bedingungen bekannt sind. Deswegen bietet Ihnen die „Tour durch die 
Wiesbadener Pflegeeinrichtungen“, organisiert vom Amt für Soziale 
Arbeit, die Möglichkeit einen Einblick in diese neue Lebenswelt zu 
erhalten. Ich lade Sie ganz herzlich ein, sich die Pflegeeinrichtungen 
persönlich anzuschauen und sich einen Überblick über die einzelnen 
Einrichtungen zu verschaffen. Nutzen Sie die Angebote der Häuser und 
schauen Sie einfach mal rein.

Ihr

Arno Goßmann
Bürgermeister und Schirmherr des Forum Demenz
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Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen

Montag, 21.09.2015 EVIM Ludwig-Eibach-Haus
Pfitznerstraße 15 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8, Haltestelle: Eigenheim

Kontaktadresse: 
Peter Kiel | Telefon: 0611 1800-0
E-Mail: peter.kiel@evim.de

10:00 bis 11:00 Uhr
14:00 bis 15:00 Uhr
Führung durch die Einrichtung.
Bewegung beim Sitztanz, Gedächtnistraining, 
Gymnastikrunde

Anmeldung ist nicht erforderlich

Altenhilfezentrum 
Robert-Krekel-Haus
Kastellstraße 12 | 65183 Wiesbaden
Buslinie: 6, Haltestelle: Adlerstraße

Kontaktadressen: 
Alicja Guzy | Telefon: 0611 9 53 19-73 
E-Mail: a.guzy@awo-wiesbaden.de

Birte Ayhan | Telefon: 0611 9 53 19-15
E-Mail: b.ayhan@awo-wiesbaden.de

13:00 bis 14:00 Uhr
1. Tour durch das Altenhilfezentrum

15:30 bis 16:30 Uhr
2. Tour durch das Altenhilfezentrum
Anmeldung ist nicht erforderlich

EVIM Johann-Hinrich-Wichern-Stift
Walkmühlstraße 59 | 65195 Wiesbaden
Buslinie: 1, Haltestelle: Dürerplatz
Buslinie: 3, Haltestelle: Kreuzkirche 

Kontaktadresse: 
Friso Janßen | Telefon: 0611 9 40 84-0
E-Mail: friso.janssen@evim.de

10:00 bis 14:00 Uhr
Hausführungen
Dauer ca. eine Stunde, zu jeder vollen Stunde. 
Treffpunkt am Empfang. 

Anmeldung ist nicht erforderlich.
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Montag, 21.09.2015

Maternus Seniorencentrum 
Kapellenstift
Kapellenstraße 42 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8, Haltestelle: Dambachtal
Buslinie: 1, Haltestelle: Röderstraße

Kontaktadresse:
Ute Schulenberg
E-Mail: info.kapellenstift@maternus.de

11:00 Uhr
Hausführung und Vorstellung des Konzeptes Leben mit  
Demenz und Gerontopsychiatrischen Erkrankungen im  
Kapellenstift. Aktivitäten der Gruppen. Vorstellung ver-
schiedener Kooperationspartner.

Anmeldung ist nicht erforderlich

Dienstag, 22.09.2015

EVIM Seniorenzentrum Katharinenstift
Rathausstraße 62 - 64 | 65203 Wiesbaden
Buslinien: 4 und 14
Haltestelle: Rathaus 

Kontaktadresse: 
Anna Eisold | Telefon: 0611 693 71 13
E-Mail: anna.eisold@evim.de

10:00 Uhr
Hausführung und Vorstellung des Konzeptes und des  
Geriatrischen Zentrums am Schlosspark mit der Alzheimer  
Gesellschaft und der Praxis Auromed (Infostände).
Treffpunkt: Eingangsbereich Haus Albert Schweizer.

11:00 Uhr
Würstchen vom Grill

Anmeldung ist nicht erforderlich

Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen



| 3 |

Dienstag, 22.09.2015
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CAP Clemenshaus
Biebricher Allee 41 | 65187 Wiesbaden
Buslinie: 4, 14, 41
Haltestelle: Nussbaumstraße

Kontaktadresse: 
Astrid Keiper-Dietz | Telefon: 0611 45 03 90
E-Mail: astrid.keiper-dietz@cap-wiesbaden.de 

10:00 bis 12:00 Uhr
Vorstellung der Tagesaktivitäten
�Hausbesichtigung, Informationen über die Einrichtung, 
inkl. Betreutes Wohnen

Anmeldung ist nicht erforderlich

Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen

Dienstag, 22.09.2015

Pflegezeit Tagespflege
Helmholtzstraße 52 | 65199 Wiesbaden
Buslinie: 4, Haltestelle: Katholische Kirche Kohlheck
 
Kontaktadresse: 
Angelika Schmidt | Telefon: 0611 26 75 66 10
E-Mail: angelika.schmidt@pflegezeit.com

10:00 bis 11:00 Uhr
Aktivitäten in der Gruppe

11:00 bis 12:00 Uhr
Vortrag: Finanzierung und Beratung zum Thema Tagespflege

Anmeldung ist nicht erforderlich
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Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen

EVIM 
Jan-Niemöller-Haus
Storchenallee 1 | 65201 Wiesbaden
Buslinie: 23
Haltestelle: Hafen

Kontaktadresse: 
Tanja Salder / Karin Hahn | Telefon: 0611 23 87 78-1
E-Mail: tanja.salder@evim.de | karin.hahn@evim.de

10:30 bis 15:00 Uhr
Garten- und Hausführung
Einblick in den Alltag des Jan-Niemöller-Hauses

Anmeldung ist nicht erforderlich

Antoniusheim Altenzentrum GmbH
Clubraum
Idsteiner Straße 109-111 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 8B, Haltestelle: Bahnholz

Kontaktadressen: 
Michael Portz | Telefon: 0611 5420-1004
E-Mail: portz@antoniusheim-altenzentrum.de

10:30 bis 11:00 Uhr
Gott loben mit Herzen, Mund und Händen. 
Wir feiern Gottesdienst - auch mit Menschen mit Demenz. 
Im Anschluss stehen wir für Informationen und Hausfüh-
rungen auf Anfrage zu Verfügung.

Anmeldung ist nicht erforderlich 

Dienstag, 22.09.2015 Dienstag, 22.09.2015
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Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen

Dienstag, 22.09.2015

CAP Haus LeNa
Christa-Moering-Platz 1 | 65197 Wiesbaden
Buslinien: 14, 27
Haltestelle: Kleinfeldchen

Kontaktadresse: 
Astrid Keiper-Dietz | Telefon: 0611 987 80 27 00
E-Mail: astrid.keiper-dietz@cap-wiesbaden.de 

13:30 bis 15:00 Uhr
Vorstellung der Tagesaktivitäten, Hausbesichtigung, 
Informationen über die Einrichtung.

Anmeldung ist nicht erforderlich

Mittwoch, 23.09.2015

CAP Haus Elisabeth
Hahnemannstraße 5 | 65203 Wiesbaden
Buslinie: 14, Haltestelle: Paul-Ehrlich-Straße

Kontaktadresse: 
Astrid Keiper-Dietz | Telefon: 0611 341 70 50
E-Mail: astrid.keiper-dietz@cap-wiesbaden.de 

10:30 bis 12:00 Uhr
Vorstellung der Tagesaktivitäten
Hausbesichtigung, Informationen über die Einrichtung.

Anmeldung ist nicht erforderlich

Vitanas Senioren Centrum 
Sonnenberg
Danziger Straße 70 
65191 Wiesbaden
Buslinie: 16, Haltestelle: Bergstraße

Kontaktadresse: 
Hanna Weber | Telefon: 0611 2 38 74-0
E-Mail: sonnenberg@vitanas.de

14:00 bis 17:00 Uhr
Gesundheitstag mit Angeboten der Physio- und Ergo- 
therapie und weiteren Gesundheitsdienstleistern. 
Hausführungen.

Anmeldung ist nicht erforderlich
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Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen

EVIM Seniorenzentrum Kostheim
Hauptstraße 161 | 55246 Kostheim
Buslinie: 33, Haltestelle: Luisenstraße

Kontaktadresse: 
Petra Hund | Telefon: 06134 958 99-810
E-Mail: petra.hund@evim.de

10:00 bis 11:00 Uhr
Musik und Bewegung mit Frau Ellen Umstätter-Speth

11:15 Uhr
Hausführung

Anmeldung ist nicht erforderlich

Haus der Altenpflege
Schöne Aussicht 41 | 65193 Wiesbaden
Buslinie: 2 und 16, Haltestelle: Leberberg

Kontaktadresse: 
Sekretariat, Telefon: 0611 58 83 81
Martina Pfeil / Edwina Stock | Telefon: 0611 58 86 05
E-Mail: m.pfeil@haus-der-altenpflege.de

14:00 bis 16:00 Uhr
Straßenfest mit Kaffee und Kuchen. 
Einweihung des Sinnesgartens. Vorstellung der  
Wohngemeinschaft für Menschen mit Demenz.

Anmeldung ist nicht erforderlich

Donnerstag, 24.09.2015Mittwoch, 23.09.2015

Kursana Villa Wiesbaden
Mosbacher Straße 10 | 65187 Wiesbaden
Buslinie: 4, 14, Haltestelle: Fischerstraße

Kontaktadresse: 
Renate Sawert | Telefon: 0611 33 53 90
E-Mail: renate.sawert@dussmann.de

16:00 Uhr
„Tanz mit dem Rollator“
Der Rollator als funktionale Geh- und Stehhilfe ermöglicht 
Tanzen in aufrechter Körperhaltung, stehend am Platz und in 
der Fortbewegung durch den Raum. So lassen sich bekannte 
und beliebte Standard- und Lateinamerikanische Tänze ziel-
gruppengerecht anpassen und auch zu Linien- und Kreistänzen 
umgestalten. Tanzen fördert und trainiert auf einen Schlag, 
sich in der Zeit, Raum und Takt, in einer Gruppe mit anderen 
und - hier im Besonderen - mit dem Rollator koordiniert zu 
bewegen. Anschließend Kaffeetrinken und Hausführungen.

Anmeldung ist nicht erforderlich
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Altenhilfezentrum Konrad-Arndt
Meißener Straße 25 | 65191 Wiesbaden
Buslinie: 17, Haltestelle: Weimarer Straße

Kontaktadresse:
Alicja Guzy | Telefon: 0611 33 55 51 80
E-Mail: a.gucy@awo-wiesbaden.de

Peter Okrut | Telefon: 0611 33 55 51 80
E-Mail: p.okrut@awo-wiesbaden.de

10:00 bis 11:00 Uhr
1. Tour durch unser Altenhilfezentrum  

15:30 bis 16:30 Uhr
2. Tour durch unser Altenhilfezentrum

Anmeldung ist nicht erforderlich

Tour durch Wiesbadener Pflegeeinrichtungen

Donnerstag, 24.09.2015

Nassauische Blindenfürsorge e. V.
Haus „Erbenheim“
Emil-Krag-Straße 5 | 65205 Wiesbaden
Buslinie: 5, Haltestelle: Emil-Krag-Straße

Kontaktadresse: 
Susanne Schoeppner
E-Mail: susanne.schoeppner@nass-bf.de

Renate Zeisberger | Mobil: 0176 10 31 32 66
E-Mail: renate.zeisberger@ nass-bf.de

15:00 bis 17:00 Uhr (15:30 Uhr Vortrag)
Blindheit im Alter 
In Kooperation mit Herrn Müller vom Blindenbund, Bezirks- 
gruppe Wiesbaden und den Mobilisationstrainern für sehbe-
hinderte und blinde Menschen, Frau Bek und Herrn Gerbig.

Anmeldung ist erforderlich

Donnerstag, 24.09.2015
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