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Schwimmkurse im Hallenbad Kostheim — Jetzt anmelden

Ab September werden wieder Schwimmkurse im Hallenbad Kostheim, WaldhofstralRe 11,
angeboten. Anmelden kénnen sich Interessierte jetzt schon.

Bei den Erwachsenenschwimmkursen wird es einen Anfanger- und einen
Fortgeschrittenenkraulkurs geben. Wer Lust hat, seine Koordination von Atmung und
Bewegungsablauf zu verbessern und einfache Arm- und Beinbewegungen zu lernen und
zu Uben kann vom 7. September bis zum 23. November immer donnerstags um 18.30 Uhr
oder 19.30 Uhr an dem Kurs teilnehmen. Die Anmeldung ist ab sofort an der Kasse des
Hallenbades moglich. Die Kursgebihr betragt fir zehn Unterrichtseinheiten 120 Euro.

Auch flur Kinder gibt es vom 7. September bis zum 23. November immer donnerstags -
Ausnahme sind die Herbstferien - zwei Anfangerkurse, um 15.30 Uhr und um 16.30 Uhr,
sowie einen Fortgeschrittenenschwimmkurs um 17.30 Uhr. Der Verkauf der Kinderkurse
erfolgt am Montag, 26. Juni, ab 14 Uhr an der Kasse des Hallenbades. Die Kursgebihr
betragt 100 Euro fur zehn Unterrichtseinheiten.

Nahere Informationen gibt es im Hallenbad Kostheim unter Telefon 06134 603355 oder im

Internet unter www.wiesbaden.de/mattiaqua.
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