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Schwimmkurse fir Kinder in den Sommerferien

Kinder sollten so friih wie méglich Schwimmen lernen; es macht Spal3, viel mehr noch
dient es aber der Sicherheit. Ab sofort kdnnen Eltern ihre Kinder im Hallenbad
Kleinfeldchen, HollerbornstraBe 38, fiir verschiedene Schwimmkurse in den
Sommerferien anmelden.

Das Kleinfeldchen bietet vom 25. Juni bis 3. Juli zwei Anfangerschwimmkurse und einen
Fortgeschrittenenkurs an. Der erste Anfangerkurs findet von 9 bis 9.45 Uhr fir finfjahrige
Kinder statt; der zweite Anfangerkurs flr sechs- bis siebenjahrige Kinder folgt von 10 bis
10.45 Uhr; der Fortgeschrittenenkurs fir Kinder ab sieben Jahren beginnt um 11 Uhr. Die
Kursgebiihr betragt 84 Euro pro Kurs fir jeweils sieben Unterrichtseinheiten. Die Kinder
sollten geringfiigige Schwimmkenntnisse haben.

Es werden auch Workshops angeboten. In diesen Workshops haben Kinder die
Moglichkeit, die Jugendschwimmabzeichen Bronze, Silber oder Gold abzulegen; auch
hier sollten geringfligige Schwimmkenntnisse vorhanden sein. Der erste Kurs ist vom 2.
bis 6. Juli und der zweite Kurs vom 9. Juli bis 13. Juli. Es kann zwischen zwei Kurszeiten
— Beginn 15 oder 16 Uhr - gewahlt werden. Die Gebuhr betragt 60 Euro. Ein weiterer
Workshop um 17 Uhr soll den Kindern Kraulelemente naher bringen. Hier erlernen Kinder
die richtige Bein- und Armbewegung sowie die Koordination der Atmung in Verbindung
zum Bewegungsablauf. Die Kinder sollten auch hier geringfiigige Schwimmkenntnisse
haben.
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Die Anmeldung erfolgt durch Bezahlung an der Kasse. Néhere Informationen gibt es im
Frei- und Hallenbad Kleinfeldchen unter Telefon (0611) 312286 oder im Internet unter

www.wiesbaden.de/mattiaqua.
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