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,Fasaneriebaden®“ zum Kraft tanken

In der Reihe ,Natur-Erleben® findet am Sonntag, 13. Januar, von 13 bis 16 Uhr im Tier-
und Pflanzenpark, Wilfried-Ries-StralRe 20, fiir Erwachsene das ,Fasaneriebaden” statt.
Treffpunkt ist am Haupteingang.

Unter der Anleitung von Annette Stosius werfen Interessierte einen Blick zurtick und nach
vorne, um innezuhalten und Resiuimee zu ziehen. Wie war das letzte Jahr, was steht an im
Neuen? In und durch die Natur werden die funf bis zehn Teilnehmerinnen und Teilnehmer
mit Hilfe verschiedener Techniken Kraft tanken und lernen, den Blick auf die Dinge aus
einem neuen Winkel zu betrachten.

Pro Person sind 15 Euro zu zahlen; die Anmeldung geht per E-Mail an
annette.stosius@naturnaar.de.
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