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Beruf & Bildung, Rathaus, Gesellschaft & Soziales, Homepage, Kinder & Jugend,
Veranstaltungen
,my life 2019 - Madchenprojektwoche zusammen mit ,Du bist BERUFen*

Die Projektwoche zur Berufsorientierung und Lebensplanung ,my life 2019* flr
Schilerinnen von 14 bis 17 Jahren findet vom 23. bis 28. September in den Raumen des
Stadtteilzentrums Klarenthal, Geschwister-Scholl-Stra3e 10a, statt. Erstmalig wurde ,my
life* als geschlechtsspezifisches Angebot und bewdahrtes Format fir Madchen und junge
Frauen in das Programm des Berufsorientierungsprojektes der Schulsozialarbeit ,Du bist
BERUFen" integriert.

Einblicke in ganz unterschiedliche Berufsfelder, aber auch die Auseinandersetzung mit
den individuellen Zukunftsvorstellungen und den eigenen Starken unter dem Motto ,Wie
wird mein Leben in zehn Jahren aussehen?* stehen fur das Konzept des ,my life-
Programms*, das vom Kommunalen Frauenreferat, der Schulsozialarbeit des Amtes flr
Soziale Arbeit, dem Stadtteilzentrum Klarenthal gemeinsam mit Vertreterinnen des
Soroptimist International Clubs Wiesbaden zusammengestellt wurde.

So laden auch in diesem Jahr wieder verschiedene Betriebe und Einrichtungen zu Live-
Einblicken in die Arbeitswelten, zu Informationen Gber Berufsfelder und
Ausbildungsmadglichkeiten sowie zum praktischen Ausprobieren ein. In diesem Jahr
offnen die Polizei Westhessen, die Eckelmann AG, die R+V Akademie und das Hessische
Staatstheater ihre Tilren und vermitteln einen Blick hinter die Kulissen, wie die

Theaterwerkstatten oder die ,Arbeitswelten 4.0“ bei der R+V Versicherung AG. Erganzt
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wird das Wochenprogramm durch einige Module wie beispielsweise ein ,Stationen-
Rollenspiel”, in welchem sich die Teilnehmerinnen mit ihren personlichen
Zukunftsvorstellungen und Lebensplanungen sowie deren Verwirklichung befassen. Eine
professionelle Stilberatung und ein Wendo Selbstbehauptungstraining runden die ,my life
2019 Woche" ab und vermitteln Anregungen und Tipps fur eine selbstbewusste und
erfolgreiche Bewerbung und die weitere Berufs- und Lebensplanung.
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