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Ältere Menschen, Veranstaltungen

Beratung am Küchentisch: Antworten rund um das selbständige Leben und

Wohnen im Alter

Die kostenlose „Beratung am Küchentisch“ findet am Donnerstag, 18. August, von 9 bis

12 Uhr, auf dem Wochenmarkt in Kostheim am Bürgerhaus statt.

Die Beratungsstellen für selbständiges Leben im Alter und die Beratungsstelle für

barrierefreies Wohnen beantworten allen Interessierten Fragen zu Hilfen im Alltag, der

Pflege, zum Wohnen und der Freizeitgestaltung. Auch stellt der „Treffpunkt Aktiv

Kostheim“ seine Angebote vor. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der städtischen

Beratungsstellen halten entsprechendes Informationsmaterial zum Mitnehmen bereit.
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