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Long COVID

Genesen und doch krank?

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit der Veranstaltungsreihe Verstdnd-
liche Medizin werden Biirgerinnen und
Biirger seit 20 Jahren (ber verschie-
denste Gesundheitsthemen informiert.
Ziel ist es, moglichst niedrigschwellig
aufzukldren und komplexe Inhalte
verstdndlich darzustellen. Dabei unter-
stiitzen fachkundige Referentinnen und Referenten aus unserer
Landeshauptstadt mit ihrer Expertise. Die néchste Veranstal-
tung widmet sich dem Thema Long COVID, einer mdglichen
Folge nach einer (berstandenen COVID-19-Infektion.

Ich wiinsche [hnen hierbei viele neue Erkenntnisse und freue
mich auf [hren Besuch!

e done,

Dr. Oliver Franz
Blirgermeister und Gesundheitsdezernent

Fir manche COVID-19-Genesene bedeutet das Ende einer liber-
standenen Corona-Infektion nicht das Ende der Erkrankung:
Das Long COVID-Syndrom weist vielfaltige Symptome auf und
kann die Lebensqualitat - selbst nach milden Krankheitsver-
laufen - noch mehrere Wochen oder Monate spirbar beein-
trachtigen. Im Rahmen der ndchsten Veranstaltung der
Vortragsreihe ,Verstandliche Medizin" stellen Wiesbadener
Expertinnen und Experten den aktuellen Wissenstand zu

Long COVID vor und zeigen auf, welche Maglichkeiten es gibt,
die Beschwerden zu lindern und den Weg zuriick in den Alltag
zu erleichtern. Tauschen Sie sich mit unseren Expertinnen

und Experten aus.

Das Gesundheitsamt und der Praxisverbund Wiesbaden e.V.
wiinschen Ihnen eine interessante Veranstaltung
und viel Gesundheit!

Programm

Beginn:
17:30 bis 19:30 Uhr

Ort:
Rathaus Wiesbaden, Schlossplatz 6
Stadtverordnetensitzungssaal

Programm:

BegriiBung

Dr. med. Daniela Hirsekorn
Kommissarische Amtsleiterin
Gesundheitsamt Wiesbaden

Ambulante Abkldrung von Long COVID
Dr. med. Martina Lukas

Therapieoptionen des Long COVID-Syndroms
Dr. med. Michael Doll

Post-COVID-Syndrom — Rehabilitative Methoden
Dr. med. Johannes Schroter

Bedeutung des Impfens bei der Pravention
von Long COVID
Dr. med. Katharina Ferrari-Kiihne

Diskussions- und Fragerunde
mit den Expertinnen und Experten

Moderation:
Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott
Praxisverbund Wiesbaden e.V.

Beim Besuch der Veranstaltung erhalten Sie einen
Stempel fiir das Bonusprogramm lhrer Krankenkasse,
sofern diese Vortragsveranstaltungen beriicksichtigt.



So erreichen Sie

unsere Expertinnen

Dr. med. Martina Lukas

DKD HELIOS Wiesbaden

0611 577624 | Fax: 0611 577630
martina.lukas@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de

Dr. med. Michael Doll

St. Josefs Hospital

0611 1771268 | Fax: 0611 1771185
mdoll@joho.de | www.joho.de

Dr. med. Johannes Schroter

Median Rehazentrum Wiesbaden Sonnenberg
0611 571751 | Fax: 0611 571793
johannes.schroeter@median-kliniken.de
www.median-kliniken.de

Dr. med. Katharina Ferrari-Kiihne, M.Sc.
Gesundheitsamt Wiesbaden

0611 319292
drkatharina.ferrari-kuehne@wiesbaden.de
www.wiesbaden.de

Sonderimpfaktion des
Gesundheitsamts Wiesbaden

23.11.22 | Rathaus Wiesbaden | Raum 22, 9 bis 15 Uhr

Grundimmunisierung und Booster-Impfung
(Biontech und Moderna) nach aktueller
STIKO-Empfehlung moglich.
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Dr. med. Peter Ferdinand Hanke-Velten
Dr. Dipl. Biol. Christian Sommerbrodt
Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott

Dr. med. Michael Weidenfeld

Dr. med. Canan Sirek

ALLGEMEINMEDIZIN

Dr. med. Peter Ferdinand Hanke-Velten
Dr. med. Bettina Kern

Dr. med. Claudia Scholz-Wagner

Dr. med. Sievert Seebens

Dr. Dipl. Biol. Christian Sommerbrodt
Dr. med. Susanne Springborn

Dr. med. Markus Velthaus

ANASTHESIE
Dr. med. Harald Sis

ANGIOLOGIE
Dr. med. Detlef Schulte-Hiirmann

AUGENHEILKUNDE

Dr. med. Jost Elborg

Dr. med. Christian Horstmann
Johannes Thomas Litsch

CHIRURGIE
Dr. med. Daniel Vonier
Dr. med. Jochen Peter (endovends)

DERMATOLOGIE / ALLERGOLOGIE
Dr. med. Peter W. Broichmann

DIABETOLOGIE
Dr. med. Canan Sirek

ENDOKRINOLOGIE
Prof. Dr. Dr. med. Elmar Keck

GYNAKOLOGIE
Dr. med. Klaus Doubek

HAMATOONKOLOGIE / INNERE
Olav Heringer

HALS-NASEN-OHREN
Dr. med. J6rg Hempel
Dr. med. Michael Hempel

HUMANGENETIK
Dr. med. Dipl. Biol. Eva Schwaab

INNERE MEDIZIN / RHEUMATOLOGIE
Dr. med. Wolf-Dieter Worth
KARDIOLOGIE

Dr. med. Stefan Ott
Dr. med. Markus Sotiriou

LABORATORIUMS- / UMWELTMEDIZIN
Dr. med. Ronald Fleischauer

] PRAXISVERBUND

Wiesbaden

MUND-, KIEFER- UND
GESICHTSCHIRURGIE

Prof. Dr. Dr. med. Knut A. Grotz

Dr. med. Dr. med. dent. Claus Lange

NEUROCHIRURGIE
Dr. med. Abdollah Afsah

NUKLEARMEDIZIN
Dr. med. Manuela Michaelis

ORTHOPADIE

Prof. Dr. med. Jorg Bethge
Dr. med. Marco Gassen
Dr. med. Markus Giesa

PALLIATIVMEDIZIN
Dr. med. Mechthilde Burst

PATHOLOGIE

Prof. Dr. med. Annette Fisseler-Eckhoff
PHYSIKALISCHE UND
REHABILITATIVE MEDIZIN

Dipl. med. Julija Thunert

PNEUMOLOGIE / INNERE MEDIZIN
Dr. med. Jiirgen Thomas

PSYCHOTHERAPIE / DIPL. PSYCHOLOGEN
Dipl. Psych. Helmut Dillmann

RADIOLOGIE

Dr. med. Peter Grebe

PD Dr. med. Edgar Rinast
Prof. Dr. med. Karl Wernecke

SCHMERZTHERAPIE

Dr. med. Liliana Tarau
STRAHLENTHERAPIE

Dr. med. Markus Herkstroter
Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott
Berthold J. Scharding

Dr. med. Bodo van den Weyenbergh
UROLOGIE

Prof. Dr. med. Dragana Filipas
Dr. med. Michael Weidenfeld
ZAHNMEDIZIN

Sieglinde Westphal

APOTHEKEN

Aukamm-, medicum-, Asklepios-
Apotheke, Martin Hofmann
Burg-Apotheke, Irene Philippi
Sonnen-Apotheke, Dr. Detlef Weidemann

REHAZENTRUM
Karel Kucera

Hier finden Sie Rat und Hilfe

Deutschlandweite Selbsthilfegruppe
fiir Long COVID-Betroffene
info@long-covid.me

Long COVID Selbsthilfegruppe Limburg
info.long-covid@gmx.net

In Wiesbaden gibt es Selbsthilfegruppen, die zu den
Krankheitsbildern, die in unseren Veranstaltungen vorge-
stellt werden, informieren und zusdtzliche Unterstiitzung
anbieten.

Aktuell gibt es in Wiesbaden keine Selbsthilfegruppe
fiir Long COVID-Betroffene. Sie méchten eine Gruppe
griinden? Wenden Sie sich gerne an uns.

Weitere Infos:

Gesundheitsamt Wiesbaden, Selbsthilfekontaktstelle
Konradinerallee 11, Eingang A, 65189 Wiesbaden

0611 313777, 317629 oder 312075
gesundheitsfoerderung@wiesbaden.de
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