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„Verständliche Medizin“ im Rathaus zum Thema „Long Covid“

„Long Covid – genesen und doch krank?“ ist das nächste Thema der Vortragsreihe

„Verständliche Medizin“ am Mittwoch, 23. November, von 17.30 bis 19.30 Uhr im

Rathaus, Schlossplatz 6. Der Fokus der Veranstaltung liegt auf den Diagnose- und

Therapiemöglichkeiten dieser Spätfolge. Zusätzlich besteht von 9 bis 15 Uhr die

Möglichkeit, sich im Rathaus gegen Covid-19 impfen zu lassen.

„Mit der Veranstaltungsreihe Verständliche Medizin werden Bürgerinnen und Bürger seit

20 Jahren über verschiedene Gesundheitsthemen informiert. Die nächste Veranstaltung

widmet sich dem aktuellen Thema „Long Covid“, zu der ich gerne alle interessierten

Wiesbadenerinnen und Wiesbadener einlade“, so Bürgermeister und

Gesundheitsdezernent Dr. Oliver Franz, der auf viele Gäste hofft.  

Schlaf- und Gedächtnisprobleme oder allgemeine Müdigkeit: Für manche

Covid-19-Genesene bedeutet das Ende einer überstandenen Corona-Infektion nicht das

Ende der Erkrankung. Das Long-Covid-Syndrom weist vielfältige Symptome auf und kann

die Lebensqualität – selbst nach milden Krankheitsverläufen – noch mehrere Wochen

oder Monate spürbar beeinträchtigen. Da die Auswirkungen und Ausprägungen sehr

unterschiedlich sind, sind eine gute Diagnose sowie ein individueller und

fachbereichsübergreifender Behandlungsansatz notwendig. Das Ziel ist die Reduktion der

Beschwerden und – bei stärkeren Beeinträchtigungen – die Rückkehr in das normale

Privat- und Arbeitsleben.
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Die referierenden Ärztinnen und Ärzte werden in der zweistündigen Veranstaltung

genauer auf die verschiedenen Optionen der Prävention, Diagnostik und Therapie

eingehen und mögliche Ansprechpartner aufzeigen. 

Das Gesundheitsamt Wiesbaden bietet an diesem Tag zusätzlich von 9 bis 15 Uhr die

Grundimmunisierung sowie Booster-Impfung (Biontech und Moderna) nach aktueller

STIKO-Empfehlung an. Diese Sonderimpfaktion findet ebenfalls im Wiesbadener Rathaus

statt.

Weitere Informationen gibt es auch auf www.wiesbaden.de/verstaendliche-medizin.
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