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Gesundheit

,Verstandliche Medizin“ lockt viele Interessierte ins Rathaus

Am Mittwoch, 24. Mai, ist in der Vortragsreihe ,Verstandliche Medizin“ wieder in den
Stadtverordnetensitzungssaal des Wiesbadener Rathauses eingeladen worden. Thema
des Abends waren Lipddem- und Adipositastherapie — beide Erkrankungen stehen seit
einigen Jahren verstarkt im Fokus der medizinischen Forschung.

Zwischen 17.30 und 19.30 Uhr erlauterten die Wiesbadener Expertinnen und Experten
Prof. Dr. med. Martin Hoffmann und Diplom Okotrophologin Judith Klink von der Asklepios
Paulinen Klinik, Dr. med. Melodie Wahmann von der Gemeinschaftspraxis fiir Plastische
Chirurgie Dr. Alamuti und Dr. Scholz sowie Physiotherapeutin Caroline Marie Giunther von
der Privatpraxis fur Physiotherapie und Pravention Beweggrund den aktuellen Stand der
Wissenschaft und die verschiedenen, haufig ineinandergreifenden Behandlungsansatze.
Auch die in 2023 gegrindete Selbsthilfegruppe Lilien LiLys und die fir die Organisation
verantwortliche Kommunale Gesundheitsforderung des Wiesbadener Gesundheitsamtes
waren mit einem Infostand vor Ort. Durch das Programm fihrte Prof. Dr. med. Franz-
Josef Prott vom Praxisverbund Wiesbaden.

Welche konservativen und operativen Methoden bei den verschiedenen Auspragungen
der Adipositas Anwendung finden, wie man ein Lipddem oder ein Lymphddem erkennt
und es behandelt und welche Rolle dabei Erndhrung und Physiotherapie spielen — die
Vortrédge des Abends lockten ca. 100 Besucherinnen und Besucher in das Wiesbadener
Rathaus. Burgermeister und Gesundheitsdezernent Dr. Oliver Franz zeigte sich erfreut

www.wiesbaden.de



Pressemitteilung vom 25.05.2023 2/2

Uber die grolRe Resonanz: ,Das groRRe Interesse zeigt, dass es der Verstandlichen
Medizin auch nach tber 20 Jahren gelingt, immer wieder Themen anzubieten, die die
Menschen bewegen. Ich freue mich, dass Veranstaltungen wie diese so gut angenommen
werden und danke der Kommunalen Gesundheitsférderung und dem Praxisverbund

Wiesbaden fur die wie immer gute Organisation.”

Die Vortragsreihe ,Verstandliche Medizin* informiert Burgerinnen und Burger seit Uber 20
Jahren Uber verschiedenste Gesundheitsthemen. Die Besucherinnen und Besucher
haben zudem die Mdglichkeit, mit den Expertinnen und Experten ins Gesprach zu
kommen und die Fragen zu stellen, die sie bewegen. Nach einer Sommerpause meldet
sich die Verstandliche Medizin am Mittwoch, 27. September, mit ihrer n&chsten

Veranstaltung zurilck.
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