
Informationstag  
für Frauen
Gut vorbereitet in den Beruf

Haben Sie Fragen  
zu den Veranstaltungen?
Hierzu können Sie sich an folgende  
Ansprechpartnerinnen wenden:

Stephanie Müller 
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Agentur für Arbeit Wiesbaden

Tel.:	 0611 9494-473
E-Mail:	 wiesbaden.bca@arbeitsagentur.de

Mareike Mauer

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
Sozialleistungs- und Jobcenter  
der Landeshauptstadt Wiesbaden 
Mainzer Straße 101
65189 Wiesbaden

Tel.:	 0611 31-2541  
E-Mail:	 bca@wiesbaden.de

Alle Angebote sind für Sie kosten-
frei und ohne vorherige Anmeldung 
verfügbar!
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• �Kommunale  
Frauenbeauftragte  
Wiesbaden 

• �Beauftragte für 
Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt, 
Kommunales 
Jobcenter der 
Landeshauptstadt 
Wiesbaden

• �Beauftragte für 
Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt, 
Agentur für Arbeit 
Wiesbaden

Veranstalterinnen In Kooperation mit

Veranstaltungsort/-zeit

Rathaus Wiesbaden
Schlossplatz 6 · 65183 Wiesbaden

Mittwoch, 2. September 2026
9:30 – 13:00 Uhr

Alle Angebote 
KOSTENFREI!

Mittwoch, 2. September 2026 
9:30 – 13:00 Uhr
Rathaus Wiesbaden · KOSTENFREI!

Alle Angebote sind ohne vorherige 
Anmeldung verfügbar!

Beteiligte Organisationen
Agentur für Arbeit Wiesbaden 

Amt für Zuwanderung und Integration, Landeshaupt-
stadt Wiesbaden, Erstberatung qualifizierter Zuwanderer

BauHaus Werkstätten Wiesbaden,  
Projekt Impuls und Umschulung

BerufsWege für Frauen & Social Business Women e. V. 

Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft e. V.

Büro für Staatsbürgerliche Frauenarbeit e. V.

FRESKO e. V.

HESSENCAMPUS Rheingau+Taunus

HESSENCAMPUS Wiesbaden

IHK Wiesbaden 

Jugendmigrationsdienst, IB Südwest gGmbH 

Kommunale Frauenbeauftragte  
der Landeshauptstadt Wiesbaden 

Kommunales Jobcenter  
der Landeshauptstadt Wiesbaden 

Kommunales JobCenter des Rheingau-Taunus-Kreises

Mädchentreff Wiesbaden e. V.

Home Instead Wiesbaden PM Senioren- und  
Familienbetreuung GmbH & Co. KG

ProJob Rheingau-Taunus GmbH

VHS Rheingau-Taunus e. V. 

VHS Wiesbaden e. V. 

Wiesbadener Service Stelle Deutsch (WSD)



Alle Angebote sind für Sie kosten- 
frei und ohne vorherige Anmeldung 
verfügbar!

Infotag für Frauen  
Der Weg zurück oder neu in den Beruf ist oft nicht leicht. 
Wir möchten Sie dabei unterstützen!

Am 2. September laden wir Sie herzlich ein zu unserem 
Infotag für Frauen.

Hier bekommen Sie viele Informationen und Beratung – 
ganz persönlich für Ihre Situation.

Was erwartet Sie?
• �Ein „Markt der Möglichkeiten“: Viele Organisationen 

zeigen, wie Sie in den Beruf einsteigen, wechseln oder 
aufsteigen können.

• Erfolgsgeschichten von Frauen, die es geschafft haben.

• �Vorstellung von kostenlosen Vorträgen, direkt bei den 
Trägern vor Ort. Alle näheren Informationen erhalten  
Sie zu Beginn vom Informationstag im Rathaus

Bewerbung 4.0/BerufsWege für Frauen  
& Social Business Women e. V.
Eine kompakte Einführung in moderne Bewerbungsstrategien  
der digitalen Arbeitswelt.

Referentinnen: 
Kirsten Walther & Lea Christ 
 (BerufsWege für Frauen & Social Business Women e. V.) 

11:00 – 12:00 Uhr · Karl-Glässing-Str. 8, 4. Stock, Wiesbaden

Grußwort
Christiane Hinninger
Bürgermeisterin der Landeshauptstadt Wiesbaden

Dr. Patricia Becher
Dezernentin für Soziales, Bildung und Wohnen

Nach der Begrüßung stellen die Träger die Workshops vor. 
Danach hören Sie inspirierende Geschichten von Frauen,  
die ihren Weg im Beruf gemacht haben.

Kommen Sie vorbei – informieren Sie 
sich – starten Sie durch!

IMPULSE auf dem Weg zur Berufe- 
und Familienmanagerin/BauHaus 
Werkstätten Wiesbaden gGmbH
Lernen Sie die Grundlagen für eine gelingende Vereinbarkeit 
von Beruf und Familie bzw. für den Wiedereinstieg in den  
Beruf kennen.

Referentinnen: 
Kathleen Brell & Rowena Rosenthal  
(BauHaus Werkstätten Wiesbaden & Projekt IMPULS)

11:00 – 12:00 Uhr · Langgasse 35, 3. OG

Wiedereinstieg für Frauen/  
Bildungswerk der Hessischen  
Wirtschaft e. V.
Unterstützung von Frauen beim (Wieder-) Einstieg in  
Arbeit oder Ausbildung durch Orientierung, Coaching  
und Qualifizierung.

Referentinnen: 
Veronica Göksen & Michèle Wachtel (BWHW) 

12:00 – 13:00 Uhr mit anschließender Beratung ·  
BauHaus, Langgasse 35, Wiesbaden

Stärken stärken/vhs Wiesbaden e. V.
Aufdecken der individuellen Fähigkeiten, der persönlichen 
Stärken und Kraftreserven. Praktische Übungen und ge-
meinsamer Austausch darüber, wie diese gezielt im  
Alltag und Berufsleben eingesetzt werden können.

Referentin: 
Sabina Ziegler (vhs Wiesbaden e. V.)

12:15 – 13:15 Uhr · Karl-Glässing-Str. 8, 4. Stock, Wiesbaden

Bewerbungsmappen-Check und Be-
ratung zum beruflichen (Wieder-)Ein-
stieg/Hessencampus Wiesbaden und 
Rheingau-Taunus
Individuelle Beratung zu Bewerbungsunterlagen und Fragen 
zum beruflichen (Wieder-) Einstieg bzw. zur Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf.

Referierende:  
Wolfgang Ninsa (HESSENCAMPUS Wiesbaden) &  
Susanne Vogel-Kugelstadt (HESSENCAMPUS Rheingau-Taunus)

11:00 – 13:00 Uhr · Karl-Glässing-Str. 8, 4. Stock, Wiesbaden

Zukunft in sozialen Berufen/ 
FRESKO e. V.
Orientierung, neue Impulse und konkrete nächste Schritte 
für Ihre berufliche Zukunft in einem sozialen Beruf. Entdecken  
Sie Ihre individuellen Möglichkeiten in den Bereichen Pflege 
und Erziehung.

Referentinnen: 
Claudia Ackerman & Ingrid Weinreich  
(Bildungscoaches – FRESKO e. V.)

13:30 – 14:30 Uhr · Rheinstraße 36, EG


