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Das Angebot ist eine Kooperation des  
GereNETZ der Landeshauptstadt Wiesbaden  
und Home Instead Wiesbaden

Haben Sie  
Interesse?
Dann kontaktieren Sie:

GereNETZ
Konradinerallee 11
65189 Wiesbaden
Telefon:	 0611 31-4676 / -3488
E-Mail:	 gerenetz@wiesbaden.de

Weitere Informationen über
www.wiesbaden.de/gerenetz

LANDESHAUPTSTADT

www.wiesbaden.de



Wann:	 1. – 7. August 2026

Wo:	� Familienferienstätte 
Haus St. Ludger  
in Baasem/Eifel

Für wen:	�� Menschen mit Demenz  
und ihre Angehörigen

Veranstalter:	� Amt für Soziale Arbeit,  
Abteilung Altenarbeit  
und  
Home Instead Wiesbaden

Preis:	 780,– Euro pro Person

Für die Menschen mit Demenz kann der Betrag  
bei der Pflegekasse über die Verhinderungs-
pflege geltend gemacht werden.

Im Reisepreis enthalten sind:

•	 Hin- und Rückfahrt im Reisebus

•	� Sechs Übernachtungen im 
Einzel- oder Doppelzimmer

•	 Vollpension

•	 Betreuung

•	� Freizeitprogramm

Für die pflegerische Versorgung sind die 
Angehörigen zuständig.

Eine Reise in  
die Eifel 
Urlaub ist eine Zeit der Entspannung und der 
Geselligkeit. Für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen stellt ein Ortswechsel oftmals eine 
Herausforderung dar. Um ihnen trotzdem eine 
gemeinsame Reise zu ermöglichen, gibt es seit 
2009 den betreuten Urlaub.

„ZU 
REISEN 
IST ZU 
LEBEN“

(HANS CHRISTIAN ANDERSEN)

Entlastung
Die Angehörigen können an abwechslungsreichen  
Freizeitaktivitäten teilnehmen oder sich in Ruhe 
entspannen. Es gibt außerdem das Angebot von 
Gesprächsrunden mit einer Fachkraft. Während-
dessen wird durch Ehrenamtliche unter fach-
licher Anleitung eine 1:1-Betreuung und ein 
Tagesprogramm für die Menschen mit Demenz 
angeboten.

Geselligkeit
Der Urlaub bietet die Möglichkeit neuer Kontakte,  
zum Austausch der Angehörigen untereinander  
und fachlicher Beratung. An den geselligen 
Abenden wird Pizza gegessen, gegrillt, Bingo 
gespielt oder es werden Cocktails serviert. Die 
ausgelassene Stimmung sorgt für ein Gemein-
schaftsgefühl, dass sich alle wohlfühlen.


