
Juli 

Donnerstag 
02.07.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
09.07.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
16.07.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
23.07.26 

 Wegen einer Fortbil-
dung entfällt heute das 

offene Café 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
30.07.26 

14:30  
Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 

 14:30 Kegeln 

   

August 

Donnerstag 
06.08.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
13.08.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
20.08.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
27.08.26 

14:30 Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 

 14:30 Kegeln 

 

September 

Donnerstag 
03.09.26 14:30 

Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
10.09.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

   

Donnerstag 
17.09.26 

14:30 Kegeln 

 14:30 Dämmerschoppen  
Gemütlicher Tagesaus-
klang bei einem Glas 
Wein und einem Im-
biss. 
Kostenbeitrag: 3,50 €  

Donnerstag 
24.09.26 

14:30  
Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 

 14:30 Kegeln 



Seniorentreff im Bürgerhaus Delkenheim 
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Frau Suganuma 

Telefon: 0171 7677552 

 

Impressum: 

 

Herausgeber:    

 

 

Autor 

Layout:            

Druck:            

Bilder:            

 
 

Magistrat der Landeshauptstadt Wiesbaden 

Amt für Soziale Arbeit  / Abteilung Altenarbei t 

Konradidinerallee11, 65189 Wiesbaden 

Christoph Herpel 

Partner`s GbR 

Druckcenter /Landeshauptstadt Wiesbaden 

microsoft.com, pixabay.com,   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Christoph Herpel  

Telefon: 0611 313834  

christoph.herpel@wiesbaden.de  
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Programm: 
 

Juli 

August 

September 
 

2026 

 

Ermäßigte Teilnahme!  

Wenn Sie mindestens 55 Jahre alt sind, können 

Sie bei ausgewiesenen Veranstaltungen eine 

Ermäßigung bekommen. Das gilt für alle, die 

Bürgergeld, Wohngeld oder Grundsicherung 

(SGB XII) beziehen oder eine Ehrenamts- bzw. 

Freizeitkarte besitzen. Bitte zeigen Sie uns ein-

fach Ihren entsprechenden Nachweis.  


