
April 

Donnerstag 
02.04.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
09.04.26 

14:30 Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
16.04.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
23.04.26 

14:30 Kegeln 

 
 

Wegen Urlaub, Feiertag und ei-
ner Fortbildung, fallen die offe-
nen Treffs mit Frau Suganuma 
vom 23.04. bis 21.05.26 aus! 

Donnerstag 
30.04.26  

14:30 Kegeln 

Mai 

Donnerstag 
07.05.26 

14:30 Kegeln 

Donnerstag 
14.05.26 

14:30 Kegeln 

Donnerstag 
21.05.26 

14:30 Kegeln 

Donnerstag 
28.05.26 

14:30 Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 

 14:30 Kegeln 

Juni 

Donnerstag 
04.06.26 

Feiertag 

 16:00 Die Theatergruppe Del-

kenheim präsentiert: Das 

Boulevardstück 
„Eingeschlossene Gesell-

schaft“ von Jan Weiler. 

Exklusive Vorstellung für 
Senioren: Der Eintritt ist 
kostenfrei! 

Donnerstag 
11.06.26 

14:30 Offenes Café 
Kaffee, Plaudern,  
Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
18.06.26 

14:30 Kegeln 

 16:30 Dämmerschoppen  
Gemütlicher Tagesaus-
klang bei einem Glas 
Wein und einem Im-
biss. 
Kostenbeitrag: 3,50 €  

 

Donnerstag 
25.06.26 

14:30 Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 

 14:30 Kegeln 



Seniorentreff im Bürgerhaus Delkenheim 
 
 

Münchener Straße 2 
65205 Wiesbaden-Delkenheim 

 
Frau Suganuma 

Telefon: 0171 7677552 
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Ermäßigte Teilnahme! 

Für Personen, die mindestens 55 Jahre alt 

sind und laufend Grundsicherung/

Bürgergeld oder Wohngeld erhalten oder im 

Besitz einer Ehrenamtskarte sind, wird nach 

Vorlage der entsprechenden Nachweise Er-

mäßigung gewährt. 

Wenn Sie Grundsicherung/Bürgergeld be-

kommen, können Sie auch die Freizeitkarte 

beantragen,  mit der Sie ebenfalls die Ermä-

ßigung bekommen. 

 

 

 

 

 

 

Christoph Herpel  

Telefon: 0611 313834  

christoph.herpel@wiesbaden.de  

Programm: 
 

April 

Mai 

Juni 
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