
Januar 

Dienstag 

06.01.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Wir begrüßen das neue Jahr 
mit einem Glas Sekt. 

Sonntag 

11.01.26 

15:11 Närrische Seniorensitzung 
Im Bürgerhaus Kostheim 

Dienstag 

13.01.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

20.01.26    !!! Heute keine  
Veranstaltung! 

Dienstag 

27.01.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

Februar 

Dienstag 

03.02.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

Dienstag 

10.02.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

Dienstag 

17.02.26 

14:00 Kreppelkaffee 
mit Fr. Ehnig 
 

Gerne auch verkleidet. 

Dienstag 

24.02.26 

11:10 
BHST. 
BHF 
KAS 

ZDF–Sendezentrum Mainz  

Wir erhalten eine 90 minütige 

Backstage- Führung mit ei-

nem Einblick in die spannen-

de Welt der Medien.   

Im Anschluss kehren wir dort ins  

Casino zum Kaffeetrinken ein. 

Kostenfreie Eintrittskarten 

sind im Treff erhältlich.             

 

März 

Dienstag 

03.03.26 

14:00 
 

Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

Dienstag          

10.03.26 

14:30 
BHF 

KAS 

Historischer Bus in Mainz– 

Rundfahrt (2 Std.) 

Das 637er Busmodell fährt zu 

historischen und interessan-

ten Stätten in der Innenstadt 

und in Mainzer Stadtteilen 

bis hoch zur Laubenheimer 

Höhe mit Fernblick auf Main-

hattan. Mainzer Gästeführer 

begleiten die Fahrt… 

Im Anschluss kehren wir ge-

meinsam in ein Lokal in 

Mainz ein. 

Kosten: 14,-€   (erm. 7,- €)                                                   
(inkl. 2 Stunden Rundfahrt mit Gästeführer )                                       
Restkarten am  03.03.  im Treff. 

Dienstag 

17.03.26 

  !!! 
 

Heute keine  
Veranstaltung! 

Dienstag 

24.03.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

Dienstag 

31.03.26 

14:00 Offener Treff mit Vesper 
mit Fr. Ehnig 
 

Essen, Spielen, Plaudern  

begrenzte TN-Zahl 

begrenzte TN-Zahl 

 
HINWEIS! DIGITALE SPRECHSTUNDE                                                

für SeniorInnen                                                                                                                                

Einmal im Monat beraten ehrenamtliche MitarbeiterInnen 

des Internet-Bistros aus der Adlerstrasse in Kostheim und 

in Kastel bei Fragen oder Problemen mit Smartphone, 

Tablet oder Notebook!                                                              

Sie erhalten kostenfreie Hilfe in Einzelterminen von max.              

30 Min. pro Person.  Eine Anmeldung im jeweiligen Treff ist Vo-

raussetzung. Termine entnehmen sie aus den Programmen der 

Treffs. 
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Programm: 

Januar 
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2026 

D
e

lk
e

n
h

e
im

 
Im

 B
ü

rg
e

rh
a

u
s 

A
m

ö
n

e
b

u
rg

 
Im

 G
e

m
e

in
d

e
ra

u
m

 d
e

r 
E
v

. 
K

ir
c

h
e

n
g

e
m

e
in

d
e

 

   Hinweis: Ermäßigte Teilnahme!  

Für Personen, die mindestens 55 Jahre alt sind und lau-

fend Grundsicherung (SGBXII), Bürgergeld oder Wohn-

geld erhalten oder im Besitz einer Ehrenamtskarte oder 

Freizeitkarte sind, wird nach Vorlage der entsprechen-

den Nachweise Ermäßigung gewährt. 

 

 
 

Seniorentreff Karl Knecht 
 

Im Gemeinderaum der  
evangelischen Kirchengemeinde 

 

Melanchthonstraße 15 
65203 Mz.- Amöneburg 

 
 

 

Ansprechpartnerin vor Ort: 
 

             Martina Ehnig   (keine festen Bürozeiten) 

Handy: 0171- 7677546 
                         

 

 

 

Leitung/Programm: 

Pia Vogel 

Adlerstr.19 

65186 Wiesbaden 

Telefon: 0611-58939913 

Email: pia.vogel@wiesbaden.de 

 


