Donnerstag  14:30

27.11.25 “&-
@

Gehirnjogging

Wir bringen die grauen Zel-
len in Schwung!

Anschl. Offenes Café
Kaffee, Plaudern, Spielen

Donnerstag 14:30 Offenes Kaffee
02.10.25 Kaffee, Plaudern, Spielen
14:30 Kegeln
Donnerstag 14:30 Kegeln
09.10.25
16:30 Dammerschoppen
Gemutlicher Tagesausklang
bei einem Glas Wein und
" einem Imbiss.
@& Kostenbeitrag: 3,50 €
Donnerstag 14:30 Offenes Kaffee
16.10.25 Kaffee, Plaudern, Spielen
14:30 Kegeln
Donnerstag 14:30 Gehirnjogging
23.10.25 "e*- Wir bringen die grauen
. Zellen in Schwung!
Anschl. Offenes Café
Kaffee, Plaudern, Spielen
14:30 Kegeln
Donnerstag 14:30 Gut beraten, selbstbe-
30.10.25 stimmt Leben im Alter

Frau Petry von der Bera-
tungsstelle, informiert

14:30 Kegeln
Donnerstag Wegen einer Fortbildung
04.12.25 findet heute kein Treffen
stattl
14:30 Kegeln
Freitag 18:00 Theaterabend
05.12.2025 Die Theatergruppe Del-
kenheim spielt das Weih-
nachtsmdarchen
,Alice im Wunderland” .
Eintritt frei!
Donnerstag 14:30 Offenes Kaffee
11.12.25 Kaffee, Plaudern, Spielen
14:30 Kegeln
DO“SGQFSTOQ 15:00 Weihnachtsfeier
18.12.25 Fur unsere Stammbesucher
== Weihnachtlicher Nachmit-
I & tag und gemeinsames

\
Frohe \
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% ok 1430

Abendessen.
Anmeldung ist unbedingt
erforderlich!

Kegeln

Wi winsshen allen ein frohes Weiknachtsfest
wd eiven gaten Start ine neae Jakr 2026/

* Uber Méglichkeiten und
Hilfen, fUr eine selbstandi-
|- ge Lebensfuhrung im Al-

e © e ter. Bitte bei Frau

Suganuma anmelden!

Donnerstag 14:30 Offenes Kaffee

06.11.25 Kaffee, Plaudemn, Spielen

14:30 Kegeln

Donnerstag Wegen Urlaub ist der Treff heute

13.11.25 geschlossen!

Donnerstag 16:30 Dammerschoppen

20.11.25 GemUtlicher Tagesausklang

bt

bei einem Glas Wein und
einem Imbiss.
Kostenbeitrag: 3,50 €

Narrische

Seniorensitzung

Sonntag, 11.01.2026
15:11 Uhr, im Biurgerhaus Mainz-Kostheim

Kosthemer K V iy

CARNEVAL-VEREIN 1923 E.V.
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Seniorentreff im Biirgerhaus Delkenheim

Miinchener Stralle 2
65205 Wiesbaden-Delkenheim

Frau Suganuma
Telefon: 0171 7677552
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Amt fiir Soziale Arbeit

Christoph Herpel
Telefon: 0611 313834
christoph.herpel@wiesbaden.de

ErmaBigte Teilnahmel!

FUr Personen, die mindestens 55 Jahre alt
sind und laufend Grundsicherung (SGB XIlI),
Birgergeld oder Wohngeld erhalten oder im
Besitz einer Ehrenamtskarte sind, wird nach
Vorlage der entsprechenden Nachweise Er-
mdaBigung gewdahrt,
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Programm:

Oktober
November

Dezember
2025
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