
Juli 

Donnerstag 
03.07.25 

14:30 Offenes Kaffee 
Kaffee, Plaudern, Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
10.07.25 

14:30 Kegeln 

 16:30 Dämmerschoppen  
Gemütlicher Tagesaus-
klang bei einem Glas Wein 
und einem Imbiss. 
Kostenbeitrag: 3,50 €  

Donnerstag 
17.07.25 

14:30 
 

Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen 
Zellen in Schwung! 
Anschl. Offenes Café 
Kaffee, Plaudern, Spielen 

 14:30 Kegeln 

Wegen Urlaub entfallen die Treffen mit Frau 
Suganuma vom 24.– bis einschließlich 

31.07.2025  

Donnerstag 
24.07.25 

14:30 
 

Kegeln 

Donnerstag 
31.07.25 

14:30 Kegeln 

   

August 

Donnerstag 
07.08.25 

14:30 
 

Offenes Kaffee 
Kaffee, Plaudern, Spielen  

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
14.08.25 

14:30 Kegeln 

 17:00 Dämmerschoppen  
Gemütlicher Tagesaus-
klang. Heute im Restau-
rant Akropolis. 
 

Donnerstag 
21.08.25 

14:30 Offenes Kaffee 
Kaffee, Plaudern, Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
28.08.25 

14:30 Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen Zel-
len in Schwung! 
Anschl. Offenes Café 
Kaffee, Plaudern, Spielen 

 14:30 Kegeln 

   

September 

Donnerstag 
04.09.25 

14:30 
 

Offenes Kaffee 
Kaffee, Plaudern, Spielen 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
11.09.25 

14:30 Kegeln 

 16:30 Dämmerschoppen  
Gemütlicher Tagesausklang 
bei einem Glas Wein und 
einem Imbiss. 
Kostenbeitrag: 3,50 €  

Donnerstag 
18.09.25 

15:00 Brandverhütung im 

Haushalt 

In diesem Vortrag werden 
die unterschiedlichen 
Brandgefahren aufgezeigt 
und wie man sich schützen 
kann! 
 

Referent: Günther Seitz 
(Feuerwehrmann und 
Brandermittler) 

 14:30 Kegeln 

Donnerstag 
25.09.25 

14:30 
 
 

Gehirnjogging 
Wir bringen die grauen Zel-
len in Schwung! 
Anschl. Offenes Café 
Kaffee, Plaudern, Spielen 

 14:30 Kegeln 



Seniorentreff im Bürgerhaus Delkenheim 
 
 

Münchener Straße 2 
65205 Wiesbaden-Delkenheim 

 
Frau Suganuma 

Telefon: 0171 7677552 
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Ermäßigte Teilnahme! 
 

Für Personen, die mindestens 55 Jahre alt 

sind und laufend Grundsicherung (SGB 

XII), Bürgergeld oder Wohngeld erhalten 

oder im Besitz einer Ehrenamtskarte sind, 

wird nach Vorlage der entsprechenden 

Nachweise Ermäßigung gewährt. 
  

 

 

 

 

 

 

Christoph Herpel  

Telefon: 0611 313834  

christoph.herpel@wiesbaden.de  

Programm: 
 

Juli 

August 

September 

2025 
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