Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e V.
\o Selbsthilfe Demenz

Gruppenangebot fur
Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen

Menschen mit Demenz und ihren Angehdrigen ist es wichtig,
mit Freude am gesellschaftlichen Leben teilhaben zu kénnen.

Auch sie wollen ihre Freizeit abwechslungsreich und unter-
haltsam gestalten. In einer Gruppe mit Gleichgesinnten fallt
dabei vieles leichter.

Unser beliebtes Gruppenangebot ,Auf Achse“ verbindet
kleine Aktivitaten in netter Runde mit dem Austausch
untereinander beim gemitlichen Zusammensein wahrend
des Mittagessens.




Termine 2. Halbjahr 2025

Einmal im Monat

Freitags von 11:00 bis 15:00 Uhr

Datum Aktivitat
Juli Sommerpause!
15.08.2025 Schiffrundfahrt Tamara
26.09.2025 Besuch Reinhard Ernst Museum
24.10.2025 Rundgang Domane Mechtildshausen
14.11.2025 Fuhrung Mauritius Mediathek
04.12.2025 Weihnachtliches Beisammensein

I Termindnderung:

Donnerstag 15:00 bis 17:00 Uhr !

Die Teilnahme am Angebot ist kostenfrei.
Kosten fur das Mittagessen sind selbst zu tragen.

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Weitere Informationen und Anmeldung Uber die
Geschaftsstelle der Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden.

Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V.
\o Selbsthilfe Demenz

Am Schlosspark 75 b « 65203 Wiesbaden
Telefon: 0611 724423-0
E-Mail: info@alzheimer-wiesbaden.de
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