Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V.
\o Selbsthilfe Demenz

Intensiv-Workshop Demenz

Ein interaktives Angebot
fir Angehorige von Menschen mit Demenz

Die Betreuung von Menschen mit Demenz ist fir Angehorige
eine grol3e Herausforderung im Alltag. Um dieser verantwor-
tungsvollen Aufgabe einen Raum zum Austausch und zum
Ausprobieren zu geben, bieten wir besondere Workshops fur
Angehdorige an.

Die Intensiv-Workshops umfassen den Umgang und die Kom-
munikation mit Menschen mit Demenz und sollen anhand
praktischer Beispiele verdeutlichen, wie eine gute und kréafte-
schonende Kommunikation funktionieren kann.

Mithilfe von szenischer Interaktion kdnnen Angehdrige ihre
Alltagsprobleme einbringen, Eigenerfahrung sammeln und
mit fachlicher Unterstitzung reflektieren.

Um einen guten Austausch zu ermdglichen und alle person-
lichen Fragen beantworten zu kdnnen, ist die Gruppengrof3e
auf acht bis zehn Personen begrenzt.



Intensiv-Workshop Demenz

Ein interaktives Angebot
fir Angehorige von Menschen mit Demenz

Die Teilnahme an den Intensiv-Workshops ist kostenfrei.
Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich.

Termine 2025

Freitag, 14. Marz 2025
14:00 bis 18:00 Uhr

Samstag, 14. Juni 2025
13:00 bis 17:00 Uhr

Freitag, 24. Oktober 2025
14:00 bis 18:00 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung Uber die
Geschéftsstelle der Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden.
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