
 

 

Treffpunkt aktiv, Adlerstraße 19 Telefon: 2046501 
Treffpunkt aktiv Blücherstraße 12 Telefon: 4090685 
 

SPEISEPLAN 
 
Vom: 03.08.2026 bis: 07.08.2026 
Essensausgabe von 12:00 – 13:00 Uhr 

 

Die Küchenleitung behält sich jederzeit Änderungen vor! 

Erklärungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene können an der Speiseausgabe 

eingesehen werden. 

 

Montag 
03.08.26 

     
Tagessuppe(DF) 
 

 
Schweineschnitzel 
Kartoffel-Gemüsesalat 
Dessert 
(Vegetarische Alternative möglich) 

 

Hü,W    
 

Dienstag 
04.08.26 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 

 
Gebackener Camembert 
Salatteller, Brötchen 
Dessert 
 

 

 
Hü,W, 
L-I 
 
    

Mittwoch 
05.08.26 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 

 
Rührei 
Kartoffeln, Spinat 
Dessert 
 

               

Hü,,L-I 
  

Donnerstag 
06.08.26 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 
 

 
Spaghetti Bolognese (Rind) 
mit Gemüse 
Dessert 
(Vegetarische Alternative möglich) 

 

  W,Hü     
   

Freitag  
07.08.26 
 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 

 
Matjesfilet „Hausfrauen Art“ 
Kartoffeln 
Dessert 
(Vegetarische Alternative möglich) 

 

  
Fi,Hü,W 
    


