Adressen
Praxisverbund

VORSTAND

Dr. med. Peter Ferdinand Hanke-Velten
Dr. Dipl. Biol. Christian Sommerbrodt
Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott

Dr. med. Michael Weidenfeld

Dr. med. Canan Siirek

ALLGEMEINMEDIZIN

Dr. med. Peter Ferdinand Hanke-Velten
Dr. med. Christopher [hm

Dr. med. Bettina Kern

Dr. med. Claudia Scholz-Wagner
Dr. Dipl. Biol. Christian Sommerbrodt
Dr. med. Susanne Springborn

Dr. med. Markus Velthaus

ANASTHESIE
Dr. med. Harald Siis

ANGIOLOGIE
Dr. med. Detlef Schulte-Hiirmann

AUGENHEILKUNDE
Dr. med. Jost Elborg

CHIRURGIE
Dr. med. Jochen Peter (endovends)

DERMATOLOGIE /ALLERGOLOGIE
Dr. med. Peter W. Broichmann

DIABETOLOGIE
Dr. med. Canan Siirek

ENDOKRINOLOGIE
Prof. Dr. Dr. med. Elmar Keck

GYNAKOLOGIE
Dr. med. Klaus Doubek

HAMATOONKOLOGIE /INNERE
Olav Heringer

HALS-NASEN-OHREN
Dr. med. J6rg Hempel

Dr. med. Michael Hempel
Dr. med. Andreas Schoppe

HUMANGENETIK
Dr. med. Dipl. Biol. Eva Schwaab

INNERE MEDIZIN
Matthias Sunnus
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INN. MEDIZIN /RHEUMATOLOGIE
Dr. med. Wolf-Dieter Worth

KARDIOLOGIE
Dr. med. Stefan Ott
Dr. med. Markus Sotiriou

LABORATORIUMS-/
UMWELTMEDIZIN
Dr. med. Ronald Fleischauer

NEUROCHIRURGIE
Dr. med. Abdollah Afsah

NUKLEARMEDIZIN
Dr. med. Manuela Michaelis

ORTHOPADIE

Prof. Dr. med. J6rg Bethge
Dr. med. Marco Gassen
Dr. med. Markus Giesa

PATHOLOGIE
Prof. Dr. med. Annette Fisseler-Eckhoff

PHYSIKALISCHE UND
REHABILITATIVE MEDIZIN
Dipl. med. Julija Thunert

RADIOLOGIE
PD Dr. med. Edgar Rinast

SCHMERZTHERAPIE
Jan Meier

STRAHLENTHERAPIE

Dr. med. Markus Herkstroter

Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott
Dr. med. Bodo van den Weyenbergh
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Dr. med. Michael Weidenfeld

ZAHNMEDIZIN
Sieglinde Westphal

APOTHEKEN

Aukamm-, medicum-, Asklepios-
Apotheke, Martin Hofmann,
Sonnen-Apotheke,

Dr. Detlef Weidemann
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PBAXISVERBUND
Wiesbaden

So erreichen Sie unsere
Expertinnen und Experten

Dr. med. Juliane Heuckmann

St. Josefs-Hospital Wiesbaden - Med. Klinik 111
& Tel.: 0611 177 3830

E-Mail: sekretariatmed3@joho.de

4 www.joho.de

PD Dr. med. Tanja Schlereth

Praxis fiir Neurologie ldstein

¢ Tel.: 06126 91510

E-Mail: kontakt@neurologie-idstein.de
4 www.neurologie-idstein.de

Prof. Dr. med. Barbara Carl (angefragt)
Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden
4 www.helios-gesundheit.de

Prof. Dr. med. Sebastian Wutzler (angefragt)
Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden
4 www.helios-gesundheit.de

Gefordert durch die GKV Hessen

- “n Gik

asse. Landesverband P
— Siid IKKclassic
'®) KNAPPSCHAFT

Die Ersatzkassen

sare @ vdek:

A )
[
1 4

Verstandliche Medizin

SAND IM GETRIEBE
CHRONISCHE

SCHMERZEN VERSTEHEN

Mittwoch, 25. Juni 2025
Rathaus Wiesbaden
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www.wiesbaden.de
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Sehr geehrte Damen und Herren,

Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems zdhlen bereits seit
Jahren zu den relevantesten Krankheitsarten. Sie kénnen in
chronische Schmerzen miinden, etwa an Riicken oder Knie.
Chronische Schmerzen kénnen auch im Zusammenhang mit
Fibromyalgie oder Tumoren stehen. Circa ein Fiinftel der
Deutschen leidet unter chronischen Schmerzen.

Auf der kommenden Veranstaltung erfahren Sie neben Diag-
nostik und Behandlung auch Wissenswertes liber Risikofaktoren,
Vorbeugung und ein Leben mit chronischen Schmerzen.
Nutzen Sie die Gelegenheit und stellen Ihre Fragen!

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

A ke

Milena Lobcke
Dezernentin fiir Integration und Recht,
Gesundheit und Tierschutz

Chronische
Schmerzen verstehen

Wie duBern sich Schmerzen bei lhnen? Dumpf oder
hell? Krampfartig oder stechend? Dauerhaft oder
anfallsartig wiederkehrend? Schmerz hat viele Gesichter
und nicht immer lasst sich eingrenzen, wo es genau weh
tut. Halten Schmerzen jedoch langer als drei Monate an,
spricht man von chronischen Schmerzen.

Haufig betrifft dies Menschen tiber 50 Jahre. Erkrankungen
des Bewegungsapparates, z. B. Bandscheibenvorfalle
oder Arthrose, sind oftmals ursachlich fiir chronische
Schmerzen. Es gibt allerdings noch viele weitere Risiko-
faktoren. Akute Schmerzen, erbliche Veranlagung oder
psychische Erkrankungen, um nur ein paar zu nennen.
Sie kdnnen zudem Hand in Hand gehen und zeigen die
Notwendigkeit verschiedener Behandlungsansatze.

Wie diese aussehen und wie Sie chronischen Schmerzen
im Alltag begegnen, wissen unsere Expertinnen und
Experten zu berichten!

Das Gesundheitsamt Wiesbaden und der Praxis-
verbund e.V. freuen sich auf Sie.

Programm

Beginn (0]

17:30—19:30 Uhr Rathaus Wiesbaden, Schlossplatz 6
Stadtverordnetensitzungssaal, 1. 0G

Ablauf

BegriiBung
Milena Lobcke und Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott

Tumorschmerzen wirksam begegnen
Dr. med. Juliane Heuckmann

Migréne — Kein Grund fiir Kopfzerbrechen
PD Dr. med. Tanja Schlereth

Schmerz aus neurochirurgischer Sicht (angefragt)
Prof. Dr. med. Barbara Carl (angefragt)

Gelenkschmerz
Prof. Dr. med. Sebastian Wutzler

Diskussions- und Fragerunde
mit den Expertinnen und Experten

Moderation:
Prof. Dr. med. Franz-Josef Prott
Praxisverbund Wiesbaden e.V.

Eintritt
frei

Beim Besuch der Veranstaltung erhalten Sie einen
Stempel fir das Bonusprogramm lhrer Krankenkasse,
sofern diese Vortragsveranstaltungen beriicksichtigt.



