Treffpunkt aktiv, Adlerstrafle 19
Treffpunkt aktiv BliicherstraBe 12

SPEISEPLAN

Telefon: 2046501
Telefon: 4090685

i,

SN 11111
WIESBADEN
*-a-*

Amt fiir Sowziale Arbeit

Vom: 07.09.2026 bis: 11.09.2026
Essensausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr
Lasagne (Rind)
Montag Salat HO,W.L-
07.09.26 | | 29ESSUPPEOR | Ko cert |
(Vegetarische Alternative moglich)
Kartoffelpuffer
Dienstag | Tagessuppe(or) | Apfelmus Hii, W
08.09.26 Dessert
Cevapcici (Rind)
Mittwoch Tagessuppe(oF) | Tomatenreis, Krautsalat W,Hi
09.09.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
Wurstsalat (Gefllgel)
Donnerstag | Tagessuppe(oF) | Brot Hi,Ro
10.09.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
Freitag Gebackenes Seelachsfilet
11.09 26 Tagessuppe(oF) | Kartoffel-Gurkensalat FiLHOW
Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)

Die Kiichenleitung behélt sich jederzeit Anderungen vor!

Erklarungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene kénnen an der Speiseausgabe

eingesehen werden.



i,

SN 11111
WIESBADEN
*-a-*

Amt fiir Sowziale Arbeit

Treffpunkt aktiv, Adlerstrafle 19 Telefon: 2046501
Treffpunkt aktiv BliicherstraBe 12 Telefon: 4090685

SPEISEPLAN

Vom: 14.09.2026 bis: 18.09.2026
Essensausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr

Minihaxe (Schwein)
Montag Schupfnudeln, dunkle Sole, Salat Hii, W,
14.00.26 | 129°SSUPPEOR) | bl cert
(Vegetarische Alternative moglich)
Ruhrei
Dienstag Tagessuppe(oF) | Spinat, Kartoffeln Hii,W
15.09.26 Dessert
. 1S Grillen zum Mittagstisch
I:Aét’%ogg *e ?}. Menu nach Aushang
T Y (Vegetarische Alternative maoglich)
Pizza mit Salami (Rind)
Donnerstag | Tagessuppe(or) | Paprika und Mais, Salat WL
17.09.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
. Kibbeling
Freita .
18.09.926 Tagessuppe(oF) | Spinat, Kartoffeln FiLHOW
Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)

Die Kiichenleitung behélt sich jederzeit Anderungen vor!
Erklarungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene kénnen an der Speiseausgabe
eingesehen werden.



Treffpunkt aktiv, Adlerstrafle 19
Treffpunkt aktiv BliicherstraBe 12

SPEISEPLAN

Telefon: 2046501
Telefon: 4090685

i,

_m
WIESBADEN

***
Amt fiir Soziale Arbeit

Vom: 21.09.2026 bis: 25.09.2026
Essensausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr
Konigsberger Klopse (Schwein)
Montag Reis, Rote-Beete-Salat HO,W,L-
21.09 26 Tagessuppe(oF) Dessert [
(Vegetarische Alternative moglich)
Rindfleischeintopf mit Nudeln
Dienstag Brotchen Hu,W
22.09.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
GeflugelspielR mit StfR-saurer SolRe
Mittwoch | Tagessuppe(or) | Basmatireis, Asiagemiise w
23.09.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
Donnerstag Spaghett Hi, W, L
54.09.26 Tagessuppe(F) | TomatensofRe, Parmesan, Salat po
T Dessert
Freitag Lachswiirfel in SahnesoRRe
25 09.26 Tagessuppe(oF) [B)zgggftdeln, Salat FiLHELW
11:30-12:30 (Vegetarische Alternative méglich)

Die Kiichenleitung behélt sich jederzeit Anderungen vor!

Erklarungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene kénnen an der Speiseausgabe

eingesehen werden.



