Treffpunkt aktiv, Adlerstrafle 19
Treffpunkt aktiv BliicherstraBe 12

SPEISEPLAN

Telefon: 2046501
Telefon: 4090685

i,

_m
WIESBADEN

***
Amt fiir Soziale Arbeit

Vom: 16.11.2026 bis: 20.11.2026
Essensausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr
Lasagne (Rind)

Montag Tomatensole L
16.11.26 Tagessuppe(oF) Dessert :N,Hu,L
(Vegetarische Alternative moglich)

. Gefiillte Paprika (Veg) )
Dienstag Tagessuppe(oF) | Reis, dunkle Sol3e W.HG
17.11.26

Dessert

. Rindergulasch )

I:Aéttﬁogg Tagessuppe(oF) | Spatzle, Salat WAd
U (Vegetarische Alternative moglich)

Donnerstag Hackfleisch-Kase-Lauchsuppe (Rind)

Brot L-I,W
19.11.26

Dessert

(Vegetarische Alternative moglich)
Freitag Regenbogenforelle |

Tagessuppe(oF) | Butterkartoffeln, Salat Fi Ll

20.11.26

Dessert

(Vegetarische Alternative moglich)

Die Kiichenleitung behélt sich jederzeit Anderungen vor!

Erklarungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene kénnen an der Speiseausgabe

eingesehen werden.
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Amt fiir Sowziale Arbeit

Treffpunkt aktiv, Adlerstrafle 19 Telefon: 2046501
Treffpunkt aktiv BliicherstraBe 12 Telefon: 4090685

SPEISEPLAN

Vom: 23.11.2026 bis: 27.11.2026
Essensausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr

Pizza mit Salami (Rind)

Montag Salat iL-
23 11.26 Tagessuppe(oF) Dessert :N,Hu,L
(Vegetarische Alternative moglich)

Hahnchenbrustfilet mit Paprika-Currysof3e
Dienstag | Tagessuppe(or) | Reis W,Hi
24.11.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
. Ruhrei )
2"5'“1“40;2 Tagessuppe(oF) | Spinat, Kartoffeln W.Ha
o Dessert
Donnerstag Kurbissuppe
26.11.26 Vollkornbrot LW
Dessert
. Backfisch
;;e;t?g% Tagessuppe(oF) | Kartoffelsalat Fi Ll
o Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)

Die Kiichenleitung behélt sich jederzeit Anderungen vor!
Erklarungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene kénnen an der Speiseausgabe
eingesehen werden.



Treffpunkt aktiv, Adlerstrafle 19
Treffpunkt aktiv BliicherstraBe 12

Telefon: 2046501
Telefon: 4090685

SPEISEPLAN
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WIESBADEN

***
Amt fiir Soziale Arbeit

Vom: 30.11.2026 bis: 04.12.2026
Essensausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr
Spaghetti Bolognese (Rind)
Montag Salat ;
30.11.26 | 1298SSUPPEOR | o ccert e
(Vegetarische Alternative moglich)
. Spinatknddel )
(I?;e?gtzzag Tagessuppe(oF) | Pilzragout JoReL
Dessert
Wirsingeintopf mit Geflugeleinlage
Mittwoch Brotchen w
02.12.26 Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
Cevapcici (Rind)
Donnerstag Tomatenreis, Krautsalat, Tsatsiki LI,Ha,W
03.12.26
Tagessuppe(oF) | Dessert
(Vegetarische Alternative moglich)
Freitag Jahrmarktpuffer mit Rducherlachs FIW Hi
04.12.26 | Tagessuppe(oF) | Dessert T
(Vegetarische Alternative moglich)

Die Kiichenleitung behélt sich jederzeit Anderungen vor!

Erklarungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene kénnen an der Speiseausgabe

eingesehen werden.



