
 

 

Treffpunkt aktiv, Adlerstraße 19 Telefon: 2046501 
Treffpunkt aktiv Blücherstraße 12 Telefon: 4090685 
 

SPEISEPLAN 
 
Vom: 24.08.2026 bis: 28.08.2026 
Essensausgabe von 12:00 – 13:00 Uhr 

 

Die Küchenleitung behält sich jederzeit Änderungen vor! 

Erklärungen der Zusatzstoffe bzw. Allergene können an der Speiseausgabe 

eingesehen werden. 

 

Montag 
24.08.26 

Tagessuppe(DF)      
 

 
Gefüllte Paprikaschote (veg) 
Reis, dunkle Soße 
Dessert 
 

W,Hü 

Dienstag 
25.08.26 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 

 
Nudelsalat nach Art des Hauses 
Salat 
Dessert 
 

 

 
W,Hü, 
L-I 
 
    

Mittwoch 
26.08.26 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 

 
Gulasch (gemischt) 
Gemüse, Kartoffeln 
Dessert 
(Vegetarische Alternative möglich) 

            

   W 
  

Donnerstag 
27.08.26 

 
 
 
 

 
Minestrone 
Fladenbrot 
Dessert 
 

  W    
   

Freitag  
28.08.26 
 

 
 
Tagessuppe(DF) 
 

 
Kibbeling 
Kartoffelpüree, Spinat 
Dessert 
(Vegetarische Alternative möglich) 

 

  
Fi,Hü,W 
    


