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Frauenstein

Treffen fiir Familien mit
behinderten Kindern

19.09.2026
14:00 - 17:00 Uhr
Grillnttte Frauenstein, Alfred-Delp-StraBe 53

Austauschtreffen an der Grillhttte zum
Kennenlernen und Vernetzen. Die Kinder
werden von Freizeitbegleitern betreut.

Bitte anmelden bis 15.09.2026
info@albatrosev.org

ALBATROS Interessenvertretung von Eltern
mit behinderten und nicht behinderten
Kindern eV.

(®) mitte
Workshop ,,Die Kunst

der chinesischen
Teezeremonie*
19.09.2026

17:00 Uhr
Untere AlbrechtstraBe 3

Die chinesische Teezeremonie verbindet
Tradition, Achtsamkeit und Genuss und
schafft einen Raum fir Ruhe, Begegnung
und neue Energie.

United DU e.V.

(®) Mmitte
Soul Food Abend

19.09.2026
18:00 - 20:00 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Ein Abend fir Jugendliche zwischen 15 und
25 Jahren, die sich Gedanken Uber den Sinn
des Lebens machen - mit Spielen, Singen
und Gesprachen.

Bitte anmelden
jugendliche.wiesbaden@gmail.com

Baha’ i-Gemeinde Wiesbaden

] { Sonntag, 20.9.2026 }

Mainz-Kastel
GroBer Flohmarkt

20.09.2026
09:00 -16:00 Uhr
Platz neben der Reduit, Rheinufer

Der ehrenamtlich organisierte Flohmarkt
am Rheinufer ladt zum sonntaglichen
Stobern ein.

Tauschring AKK

Mainz-Kastel
Mitbring-Brunch im

Quartier

20.09.2026
10:00 Uhr
Wiesbadener StraBe 80a

Gemeinsames Frihstick mit Bringen-nach-
Lust-Prinzip: Kaffee und Brotchen kosten

2 Euro, alles andere wird geteilt - fur Aus-
tausch und Geselligkeit.

17.09.2026
info@castanea-verein.de

Castaneae. V.

Westend

Kinderkleidertausch

20.09.2026
11:00 - 14:00 Uhr
BliicherstraBe 28

Kinderkleidung tauschen statt kaufen. Mit-
gebracht werden darf Kleidung in gutem
Zustand. Die Teilnahme ist kostenfrei. Wer
nichts zum Tauschen hat, kann trotzdem
mitmachen!

Kinderkleidertausch Wiesbaden

[ Mainz Kastel }

(@) Mitte
Kidical Mass Wiesbaden

20.09.2026
15:00 Uhr
Dern’sches Gelande

Kinderfahrradkorso durch die Stadt mit
Musik und SpaB als Zeichen fir sichere
Radwege fur alle. Am Ende der 5 -Kilome-
ter-Strecke liegt ein Spielplatz.

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club Kreis-
verband Wiesbaden | Rheingau-Taunus e. V.

(32) Mitte

Isaak Herxheimer - Vater
eines beriihmten Sohns

20.09.2026
18:00 Uhr
Pariser Platz (an der Spiegelgasse)

Bernd Blaudow hat alle Nachkommen von
Isaak, dem Stammvater aller Herxheimer
aus Dotzheim ausfindig gemacht und in
einem Stammbaum verzeichnet.

Aktives Museum Spiegelgasse filir Deutsch-
Judische Geschichte in Wiesbaden e. V.

~
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Initiative BieBL : Bierstadts Biirger fiir
Lebensqualitat
Bierstadter Wochenmarkt, VenatorstraBe

Uber den Tellerrand Wiesbaden e.V.
Museum Wiesbaden, Friedrich-Ebert-Allee 2

Stadtteilbliro Schelmengraben, BauHaus
Werkstatten Wiesbaden GmbH
Karl-Marx-StraBe 1

®@® O

Heimatverein Bierstadt e.V.
Terrassonplatz,
PatrickstraBe Ecke BirgidstraBe

United DU e V.
Luisenforum 2. OG, Kirchgasse 6

Baha’i-Gemeinde Wiesbaden
Bahnhofstrasse 65

WISPO - Wiesbadener Sportforderung e.V.
Kurpark Wiesbaden

Zukunftswerk Wiesbaden, Digital-Lotsen
Untere AlbrechtstraBe 3

Partnerschaft Wiesbaden-Istanbul/Fatih e.V.
Café Seydioglu, Kirchgasse 2

®®e &6

Gemeinsam-leben-in-Kastel (GliK) e. V.,
Castanea e. V. (& Kurorchester Gnadenlos)
Innenhof, Wiesbadener StraBe 80a

IG Ideen fiir Biebrich e.V.
Orangerie im SchloBpark Biebrich,
Am Parkfeld

Volt Wiesbaden
Hilde-Miiller-Haus Café, Wallufer Platz 2

®®6 6

Treffpunkt Aktiv, Abteilung Altenarbeit,
Landeshauptstadt Wiesbaden
Seniorenwohnanlage, MeiBener Str. 13

offene Altenarbeit Wiesbaden
BllicherstraBe 12

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Wiesbaden eV.

Familienbildungsstatte Hedi Konrad,
WalramstraBe 16a

Chamaleon Lernbegleitung
Freiwilligenzentrum Wiesbaden,
Riickgebaude, FriedrichstraBe 32

® ®6®

Turnverein Amoneburg 1887 e V., Betriebs-
sportgemeinschaft Kalle-Albert Biebrich
Sportplatz Dotzheim-Schelmengraben,
Willi-Werner-StraBe 11

UNICEF -Arbeitsgruppe Wiesbaden
FriedrichstraBe 10

Treffpunkt Aktiv, Abteilung Altenarbeit,
Landeshauptstadt Wiesbaden
#Quartiershaus,
Wolfram-von-Eschenbach-StraBe 1A

ServiceStelle der Wiesbaden Stiftung
Michelsberg 6

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Wiesbaden eV.

Pflegezentrum Robert Krekel,
KastellstraBe 12

Mozart-Gesellschaft Wiesbaden e. V.
Hinterhaus, FriedrichstraBe 7

WIN Wir in Naurod e.V.
Platz hinter der ev. Kirche

Aktives Museum Spiegelgasse fiir Deutsch-
Jiidische Geschichte in Wiesbaden e. V.
Spiegelgasse 11

wif eV. - Begegnung & Beratung
RheinstraBe 79

Heimathafen GmbH
Altes Gericht, Gerichtsstr. 2

SONORA Creative Studio
RheingaustraBe 85a

ALBATROS Interessenvertretung von Eltern
mit behinderten und nicht behinderten
Kindern e.V.

Grillhiitte Frauenstein, Alfred-Delp-StraBe 53

Tauschring AKK
Platz neben der Reduit, Rheinufer

Kinderkleidertausch Wiesbaden
fragmente, BliicherstraBBe 28

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club Kreis-
verband Wiesbaden | Rheingau-Taunus e.V.
Dern’sches Gelande

Aktives Museum Spiegelgasse fiir Deutsch-
Jiidische Geschichte in Wiesbaden e. V.

Pariser Platz (an der Spiegelgasse)

~

burgerschaftliches Engagement zeigt, dass viele Menschen
unsere Stadt mitgestalten. Ob in Vereinen, Initiativen, sozialen
Einrichtungen, im Sport, in der Kultur oder in der Nachbar-
schaft - viele Wiesbadenerinnen und Wiesbadener setzen sich
freiwillig ein und machen unsere Stadt Wiesbaden vielfaltig
und lebenswert.

Sie helfen anderen und bringen ihre ldeen und Fahigkeiten ein.
Sie schaffen Begegnungen, fordern das Zusammenleben

und leisten damit einen wichtigen Beitrag fur den gesellschaft-
lichen Zusammenhalt in Wiesbaden.

Die Woche des burgerschaftlichen Engagements macht dieses
Engagement und ladt dazu ein, das Ehrenamt kennenzulernen
und selbst aktiv zu werden.

Allen Engagierten danke ich herzlich fur inren wertvollen Ein-
satz. Ich wunsche der Aktionswoche viel Erfolg.

Herzlichst
Gert-Uwe Mende

Oberblirgermeister
Schirmherr der Aktionswoche ,Woche des biirgerschaftlichen Engagements® in Wiesbaden
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[ Freitag, 11.9.2026 ]

@ Bierstadt
Biirgerbefragung

11.09.2026
10:00 - 14:00 Uhr
Bierstadter Wochenmarkt, VenatorstraBe

Wir flhren eine Blirgerbefragung zum
Thema Sauberkeit durch. Wir laden alle ein,
mitzuwirken! Gemeinsam konnen wir das
Ortsbild verbessern und unser Zuhause
lebenswert erhalten.

Initiative BieBL: Bierstadts Blrger
flr Lebensqualitat

@) Mitte
Fiihrung

»lodliche Gaben*

11.09.2026
14:30 - 16:30 Uhr
Museum Wiesbaden, Friedrich-Ebert-Allee 2

Flhrung durch die Sonderausstellung durch
die Praparatorin im Haus mit Schwerpunkt
auf Modellbau und Exponate.

Bitte anmelden bis 10.09.2026
https://lwww.eventbrite.de/e[1995440562438

Uber den Tellerrand Wiesbaden eV.

@ Dotzheim
Workshop ,,Wir machen
Papier selbst!“

11.09.2026
15:00 Uhr
Karl-Marx-StraBe 1

Im Rahmen der Tiny Friday Veranstaltungs-
reihe lernen Teilnehmende, wie durch
Papierschopfen kleine Kunstwerke aus Alt-
papier entstehen.

Stadtteilbiiro Schelmengraben, BauHaus
Werkstatten Wiesbaden GmbH

@ Bierstadt
Weinstand auf dem
Terrassonplatz

11.09.2026

17:00 - 22:00 Uhr
Terrassonplatz, PatrickstraBBe
Ecke BirgidstraBBe

Am Weinstand lernen Sie Mitglieder des
Heimatvereins kennen. Bei einem Wein
kommen Sie ins Gesprach und lernen die
Arbeit des Vereins kennen.

Heimatverein Bierstadt e.V.

(&) Mitte

Interaktive KI-Stationen
und Infostand

11.09.2026
17:00 - 20:00 Uhr
Luisenforum 2. OG, Kirchgasse 6

Interaktive Kl-Stationen zum Ausprobieren,
begleitet von Getranken und Snacks. Zu-
satzlich informiert der Infostand der Digital-
Lotsen uber die Initiative ,Digital im Alter®
und bieten Unterstutzung rund um digitale
Themen.

Zukunftswerk Wiesbaden, Digital-Lotsen

(®) Mitte

Vom Sinn des Sterbens

11.09.2026
19:30 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Der Vortrag beschaftigt sich mit dem Tod
und dem Sterben in unserer Gesellschaft.

Baha’ i-Gemeinde Wiesbaden

[ Samstag, 12.9.2026 ]

@ Mitte
25-Stunden-Lauf 2026

12.und 13.09.2026
10:00 - 11:00 Uhr (Sa-So)
Kurpark Wiesbaden

Am Samstag fallt um 10.00 Uhr der Start-
schuss zum 21. 25-Stunden-Lauf. Die
Verbindung aus Laufen, Teamgeist, Zelten
und die Atmosphare im Kurpark machen
den Lauf fir alle zu einem unvergesslichen
Erlebnis.

Bitte anmelden bis 28.08.2026
info@wispo-online.de oder
0177-5223051

WISPO - Wiesbadener Sportforderung e.V.

(®) Mitte
Workshop ,,Die Sprache

der Symbole*
12.09.2026

17:00 Uhr
Untere AlbrechtstraBe 3

Gemeinsam tauchen wir in die faszinieren-
de Welt der chinesischen Schriftzeichen ein
und entdecken ihre Symbolkraft.

United DU e.V.

Programm zur
geistigen Befahigung
von Jugendlichen

12.09.2026
15:00 - 17:00 Uhr
Bahnhofstrasse 65

11-14 Jahrigen beschaftigen sich mit ge-
sellschaftlichen Fragen und werden darauf
vorbereitet, sich der Erforschung der phy-
sischen, sozialen und geistigen Realitat auf
wissenschaftliche Weise zu nahern.

[ Bitte anmelden ]

jugendliche.wiesbaden@gmail.com

Baha’ i-Gemeinde Wiesbaden

{ Sonntag, 13.9.2026 }

@) Mitte
25-Stunden-Lauf 2026
Siehe Samstag, 12.9.

(@) Mitte

Stammtisch

13.09.2026
10:00 Uhr
Café Seydioglu, Kirchgasse 2

Bei einem leckeren turkischen Frihstlick
kommen Sie mit Mitgliedern des Vereins in
Austausch.

Bitte anmelden bis 31.08.2026
thilotilemann@gmx.de oder
0611 305316

Partnerschaft Wiesbaden-Istanbul/Fatih eV.

(®) Mitte

Spiritual Breakfast

13.09.2026
10:00 - 13:00 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Nahrung fiir Kérper und Geist

Baha’ i-Gemeinde Wiesbaden

Mainz-Kastel
Offener Treff

13.09.2026
14:00 Uhr
Innenhof, Wiesbadener Stra3e 80a

Lockeres Kennenlernen begleitet durch
Musik des Kurorchesters Gnadenlos aus
Bischofsheim. Im Anschluss gibt es Kaffee
und Kuchen.

Gemeinsam-leben-in-Kastel (GliK) e. V.,
Castanea e. V. & Kurorchester Gnadenlos

@ Biebrich

Klar zum Wandel -
Wiesbaden gegen
die Plastikflut

13.09.2026

15:00 Uhr

Orangerie im SchloBpark Biebrich, Am
Parkfeld

Eroffnung der Ausstellung ,Vater Rhein“ mit
Vortrag von Prof. Andreas Fath. Die Aus-
stellung lauft bis 27. September. Es gibt ein
umfangreiches Begleitprogramm.

IG Ideen fur Biebrich e.V.

(12) Mitte
Workshop zur

wZukunft von Europa“

13.09.2026
18:00 - 21:00 Uhr
Hilde-Miller-Haus Café, Wallufer Platz 2

Gemeinsam wird in dem Workshop eine
Zukunftsvision fur Europa entwickelt. Die
Ergebnisse senden wir als Videobotschaft
an den EU-Abgeordneten Kai Tegethoff.

Volt Wiesbaden

[ Montag, 14.9.2026 ]

@ Bierstadt

Kaffee- und
Spielenachmittag
14.09.2026

14:00 - 17:00 Uhr
Seniorenwohnanlage, Meiener Str. 13

Lockere Kaffeerunde mit Kuchen und
anschlieBendem Spielenachmittag.

Bitte anmelden bis 09.09.2026
miriam.koenig-alshawakh@wiesbaden.de
oder 0611 313133

Treffpunkt Aktiv, Abteilung Altenarbeit,
Amt fiir Soziale Arbeit, Landeshauptstadt
Wiesbaden

(®) Mitte

Gesprachskreis

14.09.2026
19:00 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Nachdenken Uber das geistige Leben -
Impulse und Gesprache.

Baha i-Gemeinde Wiesbaden

[ Dienstag, 15.9.2026 J

Westend

Rétseln am Vormittag

15.09.2026
10:45 Uhr
BllicherstraBe 12

Gemeinsame Zeit verbringen und dabei
Ratsel I6sen - dazu sind Seniorinnen und
Senioren herzlich eingeladen.

offene Altenarbeit Wiesbaden

(1) Mitte

Sprechstunde
fiir Digitale Hilfe

15.09.2026

11:00 - 12:00 Uhr
Familienbildungsstatte Hedi Konrad,
WalramstraBe 16a

Ob Smartphone, Tablet oder Laptop: In der
offenen Sprechstunde werden lhre Fragen
individuell beantwortet. Wir mochten Sie
starken, damit Sie Ihr Gerat als wertvolle
Hilfe im Alltag wahrnehmen.

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Wiesbaden e.V.

Mitte

Prasenz-Treffen
fiir Interessierte

15.09.2026

11:00 - 12:00 Uhr
Freiwilligenzentrum Wiesbaden,
Ruckgebaude, FriedrichstraBe 32

Die Veranstaltung gibt Einblicke in die
Chamaleon Lenrbegleitung und informiert
Uber Aufgaben, Rahmenbedingungen und
Maoglichkeiten der ehrenamtlichen Mitarbeit.

Chamaleon Lernbegleitung

@ Dotzheim
Aktion Sportabzeichen

15.09.2026

17:00 - 18:30 Uhr

Sportplatz Dotzheim-Schelmengraben,
Willi-Werner-StraBe 11

Durch die Sportabzeichenaktion kann
kostenfrei und ohne Vereinszugehorigkeit
das Deutsche Sportabzeichen erworben
werden. Jeden Dienstag bis 06. Oktober.

Turnverein Amoneburg 1887 e.V., Betriebs-
sportgemeinschaft Kalle-Albert Biebrich

(®) Mitte

Gesprachskreis

15.09.2026
19:00 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Nachdenken Uber das geistige Leben -
Impulse und Gesprache. Zwei Gruppen:
deutsch-persisch

Baha' i-Gemeinde Wiesbaden

[ Mittwoch, 16.9.2026 ]

@3 Mitte

Tag der offenen Tiir

16.09.2026
10:00 -18:00 Uhr
FriedrichstraBe 10

Einblicke in die Arbeit der UNICEF-AG
Wiesbaden: von lokalen Aktionen, Informa-
tionsstanden und Schulprojekten bis hin zu
Spendenaktionen.

UNICEF -Arbeitsgruppe Wiesbaden

Siidost
Kaffee- und

Spielenachmittag

16.09.2026

14:00 - 17:00 Uhr

#Quartiershaus,
Wolfram-von-Eschenbach-Strae 1A

Lockere Kaffeerunde mit Kuchen und
anschlieBendem Spielenachmittag.

Bitte anmelden bis 09.09.2026
miriam.koenig-alshawakh@wiesbaden.de
oder 0611 313133

Treffpunkt Aktiv, Abteilung Altenarbeit,
Landeshauptstadt Wiesbaden

[ Donnerstag, 17.9.2026 ]

Mitte

Offene ServiceStelle

17.09.2026
13:00 - 17:00 Uhr
Michelsberg 6

Lernen Sie die ServiceStelle und ihre Bera-
tungsangebote rund ums Ehrenamt kennen
und informieren Sie sich uber die Mdglich-
keiten der Raumnutzung.

ServiceStelle der Wiesbaden Stiftung

@ Erbenheim
Offenes Digitalcafé

17.09.2026

14:00 - 15:30 Uhr

Pflegezentrum Robert Krekel, KastellstraBe
12

Im offenen Digitalcafé erhalten Seniorinnen
und Senioren Unterstltzung bei digitalen
Themen ganz ohne Vorkenntnisse. Ob
Chatten, E-Mails, Online-Termine oder all-
gemeine Fragen zur Bedienung.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wiesba-
denelV.

@) Mitte
Was hat die Kugel mit
Mozart zu tun?

17.09.2026
15:00 - 18:00 Uhr
Hinterhaus, FriedrichstraBe 7

Musikalischen und kulinarischen Genuss
verbinden! Gehen Sie der Mozartkugel auf
den Grund und treffen Engagierte, die sich
in Wiesbaden fuir die Férderung klassischer
Musik engagieren.

Mozart-Gesellschaft Wiesbaden e. V.

(®) Mitte
Tea and Talk

17.09.2026
15:00 - 17:00 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Gemeinsam einen Tee genieBen und
entspannt Zeit verbringen.

Baha’ i-Gemeinde Wiesbaden

@ Naurod
Plauderbank

17.09.2026
15:00 - 16:30 Uhr
Platz hinter der ev. Kirche

Komm, und setz dich mit auf die Plauder-
bank. Wir nehmen uns Zeit fir dich, horen
zu. Bei schlechtem Wetter oder sehr groBer
Hitze entfallt die Plauderbank.

WIN Wir in Naurod e.V.

Online
Online-Treffen
fiir Interessierte

17.09.2026
20:00 - 21:00 Uhr
Online

Die Veranstaltung gibt Einblicke in die Cha-
maleon Lenrbegleitung und informiert Gber
Aufgaben, Rahmenbedingungen und Mog-
lichkeiten der ehrenamtlichen Mitarbeit.

Bitte anmelden bis 15.09.2026
chamaeleon-lernbegleitung@videago.org

Chamaleon Lernbegleitung (Videago)

[ Freitag, 18.9.2026 ]

Mitte

Miteinander Miteinander

18.09.2026
14:00 - 19:00 Uhr
Spiegelgasse 11

Einadung zum gemeinsamen Diskutieren,
Reflektieren, Philosophieren tber Erinne-
rungskultur und politisches Engagement in
Wiesbaden. Lernen Sie die Arbeit und die
Geschichte des Hauses kennen.

Aktives Museum Spiegelgasse filir Deutsch-
Judische Geschichte in Wiesbaden e. V.

(@) Mitte

Resilienz-Workshop

18.09.2026
16:00 - 19:00 Uhr
RheinstraBe 79

Gemeinsam beschaftigen wir uns mit
Resilienz, Selbstfursorge und Journaling als
Methoden, um die eigene mentale Gesund-
heit zu starken und Kraft fir den Alltag zu
gewinnen. Der Workshop bietet einen ge-
schutzten Raum fiir Austausch und prakti-
sche Ubungen.

Kinderklasse

18.09.2026
17:00 - 18:30 Uhr
Bahnhofstrasse 65

Kinder zwischen finf und elf Jahren lernen
anhand von Geschichten, Liedern, Malvor-
lagen und Zitaten aus den Bah&'i-Schriften
die verschiedenen Tugenden kennen.

Bitte anmelden
wiesbaden@bahai.de

Baha’ i-Gemeinde Wiesbaden

Mainz-Kastel

Geschichten
aus aller Welt

18.09.2026
18:30 Uhr
Wiesbadener StraBe 80a

Die Veranstaltung ist Teil einer Reihe, die
Menschen und Orte aus aller Welt naher
und zusammenbringt.

info@castanea-verein.de

] [ Bitte anmelden bis 15.09.2026 ]

Gemeinsam-leben-in-Kastel (GliK) e. V.,
Castaneae. V.

[ Samstag, 19.9.2026 ]

Mitte

Barcamp RheinMain:
Let‘s design democracy!

19.09.2026
09:00 -18:00 Uhr
Altes Gericht, Gerichtsstr. 2

Wie kdnnen wir Demokratie gemeinsam ge-
stalten? Daruber kann sich beim mit ande-
ren Engagierten ausgetauscht werden - im
Rahmen der World Design Capital 2026.

Bitte anmelden
https:/[barcamp-rheinmain.deftickets

Heimathafen GmbH

@ Biebrich

Tag der offenen Tiir

19.09.2026
12:00 - 18:00 Uhr
RheingaustraBe 85a

Interessierte konnen Instrumente auspro-
bieren, Einblicke in den Unterricht und das
Aufnahmestudio gewinnen und mit dem
Musiklehrer ins Gesprach kommen.

Bitte anmelden bis 11.09.2026
tatiana.vilgelmi@wif-zentrum.de oder
0152 26442374

Bitte anmelden bis 17.09.2026
hallo@sonora-wiesbaden.de oder
015129552447

wif eV. - Begegnung & Beratung

SONORA Creative Studio

( Fortsetzung auf Seite 2 -+ }




