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Eigenkontrolle der Kühltemperaturen bei der Lagerung von Lebensmitteln 
 

Monat und Jahr: _____________________________________________ 
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Kritische Temperaturgrenzen bei Tiefkühleinrichtungen: -18° C oder weniger! 

Bei „normaler Kühlschrankware“: +7° C oder mehr! 
Bei Hackfleisch und Geflügel: +4° C oder mehr! 

Frischfisch: +2° C oder mehr! 
Speiseeis zur alsbaldigen Abgabe: -10° C oder weniger! 


