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In den vergangenen 3 Jahren konnten Sie in unseren Newslettern Stiick fir

Stiick mehr aber Einrichtungen in Wiesbaden erfahren, die Angebote fiir Kinder

 Was qenau macht der Arbeitskreis?

o Der Avbeitskreis JKinder psychisch- und suchtkranker Eltern" setzt sich aus
Delegierten von Institutionen zusammen, die mit psychisch erkrankten,
einschlieRlich suchterkrankten Eltern und/oder davon betroffenen Kindern
arbeiten

o Die Treffen finden vierteljahrlich statt

*  Inhalte sind: Informationsaustausch ber aktuelle Themen und Verénderungen;
Initiieren von Fortbildungen, Fachtaqungen und Vortrégen

o [iel ist die bute Vernetzung der Kooperationspartner innen

KONTAKT-
psychisch erkrankter und suchterkrankter Eltern bieten Christiane Redhardt
Sozialpadiatrische Koordinationsstelle
thenfalls vorgestell: haben sich in den Newslettern tinrichtungen mit | Gesundheitsamt, Landeshauptstadt Wiesbaden -
| boten fir betroffene Eltern, Angeh d Fachkrf | T
. . . v
nterstitzungsangeboten fir betrotene titern, Angendrige und rachkrarte. Tlefon: 0411 317857 s
E-Mail- KpkE @wiesbaden.de




ARTUELLES

C— e

Wir haben nun im Arbeitskreis beschlossen, in einem vorfzufig letzten Newsletter Ihnen noch einmal alle Einrichtungen, welche sich im
Laufe der Leit hier vorgestellt haben, gesammelt zu présentieren.
Diese Sammlung von Unterstiitzungsangeboten in Wiesbaden fiir Kinder und Eltern kinnen Sie natiirlich gerne auch an interessierte

Betroffene, Angehdrige und Fachkrafte weitergeben.
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Vitos Psychiatrische Ingtitutsambulanz - 3. 43



FrAnKHA

Frihe Anleitung durch
Kinderkrankenschwestern, Hebammen
und Arztinnen

Was wir tun:

rAnk A ist ein kostenfreies Préventionsangebot der
Frihen Hilfen fiir Schwangere und Eltern mit Kindern bis
zum TLebensjahr

Das Angebot zielt darauf ab, Eltern dabei zu unterstiitzen,
ihre Unsicherheiten zu iberwinden, sie in ihren
Kompetenzen im Umgang mit ihrem Baby zu starken und

Ldadurch die Entwicklung des Kindes zu férder.




Gesundheitsamt
Wiesbaden

www.wiesbaden.de

.

_m
WIESBADEN

X
¥

Gesundheitsami

KONTALT:

Christiane Redhardt

Telefon: 0611-312857

E-Mail: frankha@wiesbaden de

Hier geht's zum Flyer: 328%




NETEWERKKOORDINATION
FRUHE HILFEN, KINDERSCHUTZ

=

Die Koordinationsstelle

ist eine von 33 kommunalen
Netzwerkkoordinationsstellen in Hessen, die im Rahmen
der Bundesstiftung Friihe Hilfen tatig sind.

Liel ist eine sich stetig verbessernde Versorqung der
Familien durch die Vernetzung aller Akteur‘innen im
Bereich der Frihen Hilfen zu schaffen.

Lielgruppe sind Schwangere und Familien mit Kindern im
L:‘\lter von 0-3 Jahren,




Amt fiir Soziale Arbeit

Wiesbaden.de

KONTAKT:
Patricia Toussaint
Amt fir Soziale Arbeit
Elternbildung und Frithe Hilfen
Schwalbacher Str. 26-28
65185 Wiesbaden
Telefon: 0611-312614

patricia toussaint@wiesbaden.de

LWebsite: Sachgebiet Elternbildung und Friihe Hilfen




Der Magistrat
Amt fiir Soziale Arbeit

BEIRKSSOZIALARBE[T

der Fachdienst fir Kinder,
Jugendliche und Familien

Wir sind der soziale Fachdienst fiir Kinder, Jugendliche und
Familien im Amt fiir Soziale Arbeit der landeshauptstadt
Wiesbaden.

Unsere Auftraggeber sind junge Menschen und Hltern. Unsere
Leistungen sind unentgeltlich fiir Sie.

—

| UNSERE LEISTUNGEN:

*  Beratung von Kindern, Jugendlichen und Eltern

e Schutz von Kindern und Jugendlichen bei
Vernachlssiqung, Misshandlung, Missbrauch

o  Unterstitzung von Familien in Krisen und Notlagen

B

[ hven personlichen Ansprechpartner erfahren Sie im Sekretariat der W
Abteilung Sozialdienst

Telefon: 0611~ 31-3452

E-Mail: sozialdienst@wiesbaden de
Website: www.wiesbaden de

L B
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DIE LEISTUNGEN UND AUFGABEN DER BEZIRKSSOZIALARBEIT IM UBERBLICK




SOZIALE ARBEIT IN UNTERKUNFTEN

- .
lele Angebot: )
* Anbindung an Gesellschaft und Stadttei Beratung und Betreuung, 28
o rste Integrationsschritte * Kenntnisse zu Rechten und Pflichten, gesellschaftliche bzw.

e Jystematische Einbindung von biirgerschaftlichem Engagement kulurell Normen und Werte vermittel

e Unterstitzung bei Leistungsanqelegenheiten - Hilfestellung beim

* Friedliches und méglichst spannungsfreies Zusammenleben innerhalb der Eemen des Ungangs it dem Bdungs- und Gesundhetsystem

Unterkunft und Nachbarschaft gewahrleisten

Wohnen in Unterkiinften, zB. Konfliktmanagement, Unterstiitzung bei
dem Aufbau einer Tagesstruktur

Arbeit und Sprache, 8. Unterstiitzung und Motivation bei der
Lsozialen— und beruflichen Integration J

12




Hielgruppe:
Sowohl Familien als auch alleinstehende Personen

o Asylsuchende
* ehemals Geflichtete
o Spitaussiedler

e Wohnungslose
* Obdachlose
L

Ezialleistungs—]obcenter
Unterbringungsmanagement und Soziale Hilfen
Fiir Wohnungslose und Geflichtete

Soziale Arbeit in Unterkiinften
Homburger Str.29, 6517 Wiesbaden

KONTAKT:
Soziale-Arbeit-in-Unterkuenften@wiesbaden.de

L
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FRURFORDER- UND BERATUNGSSTELLEN

A
(Y] ‘\:"{} ‘ -
L W Lebenshilfe
KA"GQ@RU ~ OO Wiesbaden

Wi ind fir Se da, wenn Sie sich Sorgen um die Entwicklung lhres Kindes
machen. Gemeinsam finden wir Antworten auf die Frage, wie hr Kind
bestméglich geférdert werden kann. Dabei steht unser Angebot allen Kindern mit
einer Entwicklungsauffélligkeit oder Behinderung zur Verfiiqung.
Beeintrachtiqungen kénnen sich in den Bereichen der Sprachentwicklung, qrob-
und feinmotorischen Entwicklungen, im Bereich der sozial-emotionalen oder
kognitiven Entwicklung zeigen.

Im Rahmen der offenen Anlaufstelle diirfen Sie sich an uns wenden, wenn Sie
selbst sich Sorgen um die Entwicklung Ihres Kindes machen oder weil vielleicht
der Kinderarzt Ihres Kindes die Kontaktaufnahme mit uns empfohlen hat

Angebote:

Beratungssprechstunde (nach telefonischer Vereinbarung)
Entwicklungseinschatzung / padagogische Diagnostik
Padagogische Einzel- und bruppenforderung

Anleitung und Unterstiitzung der Eltern und anderer
Bezugspersonen zu entwicklungsfordernden MaRnahmen im
Familienalltag und zu Verhaltens- und Erziehungsfragen

Interdisziplinarer Austausch zum Entwicklungs- und Forderprozess

des Kindes

Beratung in Bezug auf weiterfiihrende oder ergénzende

MaRnahmen

Beratung zu Fragen der geeigneten Schulform
Beratung von Kindertagesstatten bei entwicklungsauffalligen
Kindern

14



. | ebenshilfe Wiesbaden e.V.

A

Frihforder- und Beratungsstelle

KONTAKT:

Martina Paul
Albert-Schweitzer-Allee 48
65203 Wiesbaden

Telefon: 06116707525
E-Mail: fruehfoerderung@lebenshilfe-wiesbaden.de
www lebenshilfe-wiesbaden de

KA"%Q&R“ Kanquru mobil GmbH
Frihforder- und Friihberatungsstelle

KONTAKT

Anika Perka

Ehrengartstr. 15

69207 Wiesbaden

Telefon: 0611 23850621

E- Mail: anika perka@ifb-stiftung de
waw.kaenquru—mobil.de




ERZIEHUNGS- & FAMILIENBERATUNGOSTELLE
NACHBARSCHAFTSHAUS WIESBADEN EV

Was wir tun:

Wir unterstitzen Familien(-mitglieder) in ihrer
Entwicklung und dabei, ihre Probleme zu losen.
Dafiir bieten wir einen geschiitzten Rahmen. Das
Angebot ist freiwillig und kostenfrei. Wir
unterliegen der chweigepflicht.




W..

rager:

Nachbarschaftshaus Wiesbaden e V.

\Aaus L

www.nachbarschaftshaus-wiesbaden.de

L

Mehr
Generationen
Haus

Miteinander - Fiireinander

| ONTAKT.

Petra Lukas

Telefon: 0611/ %6 121-26
E-Mail: eb@nachbarschaftshaus-wiesbaden.de
Website: www.nachbarschaftshaus-wiesbaden de/erziehungsberatung

{l




Vorschulalter:

* Warum hart mein Kind nicht auf mich?

o Wie verhalte ich mich bei
beschwisterstreitigkeiten?

* Wie wird mein Kind trocken?

* Entwickelt sich mein Kind altersgerecht?

e Wann kann mein Kind durchschlafen lernen?

Ehu|a|ter:

* Wie vermeide ich Streit um die Hausaufgaben?
o Warum beschwert sich die Schule dber mein Kind?
* Warum liest mein Kind so langsam? Wieso fallt
meinem Kind das Schreiben/das Rechnen so schwer?
* Wie nehme ich meinem Kind die Angst vor der Schule?
* Wieso findet mein Kind keine Freunde oder Freundinnen?
* Wie lange darf mein Kind am Computer sitzen?
* Was mache ich, wenn mein Kind anfangt, Alkohol
24 trinken oder Marihuana zu rauchen?

|

{B1
ZENTRUM FUR BERATUNG UND THERAPIE

Erziehungsberatungsstelle

Was wir tun:

An unsere Erziehungsberatungsstelle kannen sich Eltern, sowie Kinder und Jugendliche bis
11 Jahre wenden, die in Wiesbaden wohnen. Die Beratung ist kostenfrei. Die Anliegen der
Ratsuchenden kannen sehr verschieden sein, hier einige Beispiele:

Jugendliche:

o Probleme mit Eltern, zB. Streit um Regeln, Ausgehzeiten, Hahe des Taschengeldes

* Umgang mit Freunden, zB. Streit, Schulden, Eifersucht, Schwierigkeiten Freund oder
Freundin zu finden

* fragen zum einen Kdrper bzw. zu eigenen Karperidentitat, zB. bin ich zu dick/ zu diinn?
Bin ich hasslich? Bin ich lesbisch/schwul/bi/trans/inter/queer?

18




 Das IBT bietet neben der Erziehungsberatung noch weitere
Unterstiitzungsmaqlichkeiten:
* Schwangerenberatung und Schwangerschaftskonfliktberatung
* Paarberatung
* Online-Beratung:
www.evangelische-beratung.info/zbt-dw-wiesbaden de
* Offene Sprechstunde: dienstags 10-00 Uhr -11:30 Uhr
per Mail, Videochat an jonas qoebel@zbt-dwwi.de
oder personlich vor (rt

| Naue \’JQ"QQ Ubawm

KONTAKT

Regionalstelle Schelmengraben

Hans-Backler-Str. 63
65199 Wiesbaden

Kaiser-Friedrich-Ring 5
69185 Wiesbaden

i

- - Fas) _m_
Diakonie & WIESBADEN
Hessen

Telefon: 0611 - 987 123 10 0611 - 472663
B E- Mail: info@zbt-dwwi de

1




Angebote:

Wir helfen bei

* trziehungsfragen

* Entwicklungsfragen von Kindern und Jugendlichen

* Trennungs -, Scheidungs - und Umgangskonflikten

» Schulischen Schwierigkeiten

e Konflikten in der Familie, Belastungen wie Angsten,
depressiven Verstimmungen, Essproblemen, Einsamkeit
oder Gedanken, nicht mehr leben zu wollen

* Verhaltensauffalligkeiten

* Iwischenmenschlichen Konflikten

* Problemen mit krperlicher oder sexueller Gewalt (fir
Gewalt -Opfer, wie auch fiir Menschen, die Gewalt
ausiiben)

* Psychosomatische Stérungen

®ua
L

INSTITUT FUR BERATUNG UND THERAPIE
VON FAMILIEN UND JUGENDLICHEN (IB)

Erziehungsberatungsstelle

| Das IBT it ein kostenfries Beratungs - / Therapieangebot fiir Familien und
Jugendliche, die in Wiesbaden leben.
Wir arbeiten
o mit Eltern, Kindern und Jugendlichen: beratend oder therapeutisch
* mit der ganzen Familie

* mit einzelnen Familienmitgliedern

* mit Paaren

* in Gruppen

* mit Kindern und Jugendlichen: testpsychologische Untersuchungen

i Einzel - und Teamsupervision

e mit Fachkrften aus sozialen / padagogischen Arbeitsfeldern durch Fallberatung,

—

|
20
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Website: ®

www.erziehungsberatung-wiesbaden.de

Kontakt:

Sekretariat (telefonisch)

Mo-Do:  08:30 - 11:30 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr

Telefon: 06113710012

E-Mail: mail@erziehungsberatung-wiesbaden de

idresse: Bahnhofstrake 36, 65185 Wiesbaden

I



Warum Beratung?

Ihre Kinder leben in Wiesbaden und Sie haben Fragen

o ur Erziehung und zur Entwicklung von Kindem und
Jugendlichen

* zu Trennung/ dcheidung und zum Umgang

*  2u Konflikten innerhalb der Familie oder in Schule und
Kita

Sie winschen sich

o |hre Paar- Elternbeziehung zu stirken

o |hr familidres Jusammenleben anders zu gestalten

*  Unterstiitzung und Begleitung in einem Thema, welches
Sie persanlich/ familiar beschaftigt

Sie erleben eine schwierige Zeit in lhrer Familie, Ihrer Ehe

oder hrer Beziehung

I -

ERZIEHUNGOBERATUNGSSTELLE
FUR FAMILIEN, ELTERN, KINDER UND JUGENDLICHE

Y%
I= Carltasverband

[ozl{i=S) Wiesbaden-Rheingau-Tau

Sl

rWir bieten kostenfrei: |

*  |nformationen/ Beratung zur Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
e Beratung und Therapie fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und ganze Familien
bruppenarbeit mit Kindern und/ oder Eltern

Beratung und Supervision fiir Fachkrafte

Diagnostik nach §35a S68 VI

Beratung persinlich, per Video, per Telefon und auf der

Onlineberatungsplattform des deutschen Caritasverbandes
Kinder und Jugendliche kinnen sich auch ohne ihre Eltern an uns wenden.

1



N 2
'JS Caritasverband

caritas Wiesbaden-Rheingau-Taunus e\V.

Website:
www.caritas-wiesbaden-rheinqau-taunus.de

Hontat

Sekretariat (telefonisch)

Mo-Do:  08.30 Uhr-13.00 Uhr

Fr. 08.30 Uhr-1100 Uhr
oder auf Anrufbeantworter

Telefon: 0611/ 1705 1186

E-Mail:  beratungsstelle@caritas-wirt de

Adresse:  Atrium Haus
bustav-Stresemann-Ring 3

65139 Wiesbaden

23
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Professionelle Familienbetreuung im eigenen Lebensumfeld

e dicherung der Grundversorqung

o Schutz der Kinder , des Kindeswohls und der Familie

*  Kenntnis und Nutzung der im Gemeinwesen vorhandenen
Regel(unterstiitzungs)systeme

o Perstnlichkeitsentwicklung

o Frwerb von Bildung

o Destaltung der Freizeit

i
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EVIM

MitMenschen

Evangelische Verein fiir Innere Mission in Nassau

https://www.evim de/betreuungsangebote/evim-jugendhilfe/profiel-
wiesaden/

EVIM Jugendhilfe Profiel Wiesbaden
Friederike Untheim
Am Schlosspark /7
69203 Wiesbaden

Tel.- 0611 50400/7-21

Mail: friederike.untheim@evim.de

25



Angebote:

Finzelberatung fiir Kinder und Jugendliche

Préventionsgruppen fiir Kinder und Jugendliche

Beratung fiir Eltern, Angehdrige und Fachkrfte
o freizeitangebote

o fltern & Kind-Treff

'~ Unterstitzung beim Zugang zu

|

Freizeitméglichkeiten und Hilfsangeboten

* Priventionsangebot in Schulen

Alle Angebote von Starki sind fir Betroffene
kostenlos I

Ve &

Das Starke Kinder-Projekt

.Luch stark machen 1" - indem wir

Kinder und Jugendliche, deren Eltern an einer
psychischen Erkrankung oder Suchterkrankung
leiden in einem geschiitzten Rahmen
unterstiitzend zur Seite stehen und sie so vor
eigenen Erkrankungsrisiken schiitzen.

(Was wir tun: N

26



Tréger.

werk \
GeMeliNsCHaFrFT

GEMEINSAM WEGE GEHEN

www werkgemeinschaft-wiesbaden de

Setzen Sie sich gerve wmit
s i \/@rlaimalmml

KONTAKT:

Karin Heil und
Julia Epp
Dotzheimer Str. 41
65197 Wiesbaden

Telefon: 0611700 6/0 /1
E-Mail: Kinderprojekt@
werkgemeinschaft-wiesbaden.de
LWebsite: wwwstarki net

= ‘\

l



MUTTER/VATER-KIND-HAUSER DES I
JUGENDHILFEZENTRUMS

Angebote | -
9 JORANNESSTIFT >
- ]
* Iwei Mutter/Vater-Kind-Hauser mit jiingerem und -
ilterem Altersschwerpunkt (U21 und U21) Was wir tun: |
e |ntensive Begleitung der Fltern iber Tag und Nacht o Modular aufgebautes Elternkompetenztraining, zu den Themen
bl e Versorgung, Fﬁrderung i Erziehung b Erziehung, Haushalt, Entwicklungsférderung, Gesundheit,
(inder Selbstorganisation und finanzen
. _ - e Einiibung einer verlisslichen, kindgerechten und entwicklungs-
* rstellung einer fachlichen tinschitzung zur fordernden Alltagsgestaltung und -struktur im Rahmen eines
Lebenssituation von Eltern und Kind mit einer verbindlichen Tages- und Wochenprogramms
Prognose fir die qemeinsame Lukunft im Sinne o Bedarfsorientierte kompensatorische Betreuungsangebote fiir die
der Kindeswohlsicherung Kinder, um elterliche Defizite auszugleichen
* Anleitunq der Eltern zur Entwicklung elterlicher ) SE;:;?”JE?:\/%:EL:H Ul e
Kompetenzen o Perspektivische Klérung der Existenzsicherung, optimalerweise
* Hilfe bei der Persgnlichkeitsentwicklung 8 mit Klérung der Bildungs-, Qualifikations- und Beschiftigungssituation

28



[ielgruppe |
o Schwangere und Eltern (~teile), die eine enge stationre Unterstiitzung bei der

Pflege, Férderung und Erziehung eines Kindes / ihrer Kinder bendtigen.

o  Fiir Wigsadener‘innen und Auswartige JOHANNESSTIET

o Vollstationére Unterbringung gemik §17 S68 V- Gemeinsame Wohnformen fiir _
Mitter/Vater und ihre Kinder B Jugendhilfezentrum

Kontakt

Ansprechpartnerin: Uta Basting, Erziehungsleiterin

[entrale: info@johannesstift.de
Telefon: 0611/5803-26

Adresse: Platter Strafe 72-78,80a, 65193 Wieshaden

&ebsite: www johannesstitt. de

i}
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VEREIN FUR
ERZIEHUNGSHILFEN E.V.

Wir helfen, neue Wege zu gehen

_
Was wir tun

Der Verein fiir individuelle Erziehungshilfen e. V fihrt seit 1773 als anerkannter freier Trager ambulante Hilfen zur Erziehung fir
verschiedene Jugendamter der Region durch.
Ludem bietet der VIE seit 2005 Leistungen der Schulsozialarbeit an, momentan an vier Standorten und fiinf Schulen des Rheingau-

Taunus-Kreises im Bereich Grundschule und Sekundarstufe 1. Seit 2017 gehdrt auch die Mannerberatungsstelle BlZeps zum VIE.
Derzeit sind rund 50 Fachkrafte fir den VIE tatig.

30



Verein fir Individuelle Erziehungshilfen e.V. |
Am SchloRpark 141
65203 Wiesbaden
061196 00 256
061196 00 398 (FAX)

rK—ontakt

Yan Ristau Geschaftsfihrung
ristau@vie-ev.de

0176-17600128

Iris Schmid Teamleitung SchuSA, HzE schmid@vie-evde
0178-9600101

info@vie-evde

Jens Jekewitz Teamleitung HaE, BlZeps jekewitz@vie-evde
0176-17600214

Alina Valentin Teamleitung Hzf valentin@vie-evde

0176-19600207
|




Angebote: N EVIM

* Assistenz in dr eigenen feuslichkeit PSYCHOSOEIALES ZENTRUM WIESBADEN - 05T

o Angebote zur Gestaltunq des Tages
o freizeitangebote Wohnen in eigener Hauslichkeit

o Rufbereitschaft bei Bedarf ——

e (enesungsbegleitung durch EX-In Was wir tun
e {lentenbeirat Assistenz in der eigenen Hauslichkeit (ehemals Betreutes Wohnen) bedeutet ambulante,

zeitweise Begleitung zu Hause. Unsere Mitarbeiter:innen besuchen die Betroffenen und
stehen ihnen mit Rat und Tat zur Seite:

e fiir alle alltaglichen Aufgaben und die Planung des Tagesablaufs

e beim Umgang mit Behdrden, Krankenkasse, der Bank oder ahnlichen Tatigkeiten

« um bei medizinisch-therapeutischen Mafnahmen zu unterstiitzen und zu begleiten
o um die Kontakte zu Familie, Freunden, Nachbarn zu fordern

e wenn es zu einer Krise kommt

« bei der Suche nach einer Wohnung oder einem Arbeitsplatz

K und wo immer es notwendig wird




KONTAKT.

Markus Beiler

Stellvertretende Einrichtungsleitung
Standortleitung Gemeindepsychiatrie Wiesbaden
Telefon: 0611/505874430

E-Mail: teamleitung-bewo@evim de

Daniela Wenzel
Teamleitung Wohnen in eigener Hauslichkeit

Telefon: 0611/505874427

E-Mail: teamleitung-bewo@evim de

=

Triger: EVIM Behindertenhilfe GmbH
\/

EVIM

MitMenschen

Website: www.evim.de

33



NN ASSISTENZ BEL WORNEN UND

GcemMmeiNsCcHarT

SoNMensehatt ALLTAG

Werkgemeinschaft eV

Was wir tun:

Assistenz bei Wohnen und Alltag (friher ambulant
Betreutes Wohnen) unterstiitzt Menschen mit einer
psychischen Beeintréchtiqung dabei, ein selbststéndiges

Leben in ihrer eigenen Wohnung zu fihren.




—

Webseite: \cl:.veel\[;lléln‘scl\—laFT
Aufnahmeteam: k
Psychosoziales Zentrum Mitte
Karin Heil 0611-45 05 315

Schamhorststrale 24 65195 Wiesbaden

Junge Perspektiven (fiir Menschen bis 30 Jahren)
Petra Beck 0611-407 077 17

Bismarckring 16 65183 Wiesbaden

Psychosoziales Zentrum §iid

Nina Maronde 0611-690 70 56/
Stettiner Str. Za 65203 Wiesbaden

3
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caritas
FACHAMBULANZ FUR SUCHTKRANKE

| Abeitsbreiche:
*  Beratung und Behandlung

* Assistenz bei Wohnen und Alltag
o Nichtliche Strafensozialarbeit

36
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carias
FACRAMBULANE FUR SUCHTRRANKE

Arbeitsbereiche:
*  Beratung und Behandlung
o Assistenz bei Wohnen und Alltag

3
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— SUCHTHILEEZEN

UND JUGENDHILFE e.V.

Unsere Angebote:

Ambulante Beratung (Betroffenen- und Angehérigenberatung)
S6B II-Beratung
Ambulante Suchtnachsorge nach stationarer Rehabilitation

Aufsuchende Straensozialarbeit

Kontaktcafé

Assistenz bei Wohnen und Alltag (friher BW)
Fachstelle fiir Suchtprévention

Fachberatung Verhaltenssiichte

Fachberatung Glicksspielsucht

FreD - Friihintervention bei erstauffalligen Drogenkonsument“innen

HalT - Hart am Limil

!

RUM WIESBADEN

38
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Dugendberatunq und Jugendhilfe .V N

Gutleutstrale 160-164 - 60327 Frankfurt
Fon 067 74380-0 - www.ji-ev.de

Lertifiziert nach DIN EN 150 90012015

Der Verein Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. (JJ) besteht seit 1775 und
ist Tréger von Einrichtungen und Diensten im Bereich der Jugend-,
Eingliederungs- und Suchthilfe. In Hessen betreiben wir im Verbund an
Giber 60 Standorten Angebote zur Prévention, Suchtberatungsstellen,
Substitutionsambulanzen, ein Krankenhaus, Fachkliniken der medizinischen
Reha-bilitation, Betreutes Wohnen, Schulen, Wohn- und Pflegeeinrichtungen
sowie ambulante Dienste und stationire Einrichtungen fir Kinder,
Jugendliche und deren Familien. Der Verein beschaftit rund 1.200

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

L ]

SUCHTHILEEZENTRUM WIESBADEN

Offnungszeiten Beratungsstelle:
Mo-Do: 900 bis 12:00 und 12:30 bis 17:00 Uhr
fr. 9.00 bis 12:00 und 12:30 bis 15:30 Uhr

Kontaktcafé:
Di und Do: 13:00 bis 16:30 Uhr

Info-Sprechstunde:
Do 12:30 bis 13:30 Uhr

Kontakt:
Schiersteiner StraRe 5
65187 Wiesbaden

Fon: 0611900 48 /0
Fax: 0611900 43 88

E-Mail: shz@jj-evde
https://shz-wi j-ev.de
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SUEIAL-PSYUHIATRISCHER DIENST

Gesundheitsamt Wiesbaden

Was wir tun:
Beratung und Hilfe fir Menschen mit
*  Psychischen Problemen
*  Suchtproblemen
*  schweren seelischen Belastungen
Sowie deren Angehérige, Freunde, Nachbarn und Bekannte.

Koordination der an der Gemeindepsychiatrischen Versorqung
beteiligten Akteure (Leistungserbringer, Leistungstrager,
&atungsste”en und weitere).
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SUEIAL-PSYUHIATRISCHER DIENST

Triger: Landeshauptstadt Wiesbaden )

Gesundheitsamt
www.wiesbaden de

KONTAKT:
Abteilungsleitung Sozialpsychiatrischer Dienst im

Gesundheitsamt

Dr. Daniela Hirsekorn
Telefon: 0611-312819
E-Mail: spdi@wiesbaden de
Website: - Epgagar
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OPZ AN DEN HELIOS HSK WIESBADEN

Das sozialpadiatrische Zentrum an den Helios HSK Wiesbaden ist eine kinderarztlich geleitete, ambulante Finrichtung zur Friherkennung und Behandlung
von Kindern und Jugendlichen von der Geburt an bis zu einem Alter von 18 Jahren, die von Aufflligkeiten in der Entwicklung oder Behinderungen
betroffen oder bedroht sind (krperlich, geistiq und seelisch).

WIR ARBEITEN DIAGNOSTISCH UND BERATEND IN EINEM ENGAGIERTEN TEAM aus den Bereichen Kinder- und Jugendmedizin, Neuropdiatrie, Epileptologie,
Psychologie, Padagoqik, Ergotherapie, Logopédie, Physiotherapie, Leitstelle und Sekretariat!

WIR BERATEN, UNTERSTUTZEN UND BEGLEITEN BEI

ENTWICKLUNGS- AUFFALLIGKEITEN BEI ALLEN PSYCHIATRISCHEN BELASTUNGEN IM SOZIALEN' | SPEZIALANGEBOTE
AUFFALLIGKEITEN NEUROLOGISCHEN ERKRANKUNGEN | STORUNGSBILDERN UND FAMILIAREN UMFELD

* Sprache * [erebralparesen * Emotionale Storungen * Interaktionsstorungen |  Frihgeborenen-Nachbetreuung bis ins Schulalter

> Motorik * Epilepsien * Bindungs- und Interaktionsstérungen| © Pflege und Adoption * Hilfsmittelsprechstunde
* Sozial-emotionale Entwicklung| o Muskelerkrankungen * Storungen des Sozialverhaltens, * Entwicklungsrisiken in der | © Neuropadiatrisch-orthopédische Sprechstunde
* Kognition und Intelligenz * Bewequngsstirungen * ADHS Anamnese * Sprechstunde fiir humangenetische Beratung
* Lem- und N) * Kunsttherapie
Teilleistungsstarungen * Autismusspektrumstérungen * Sozialrechtliche Beratung, Familienberatung,
* Psychosomatische Erkrankungen Elternberatung




Dr. med. Cathrin Schafer
Arztliche Leiterin des SPL

0) Helios

Triger: Helios HSK Wiesbaden ‘
Sozialpdiatrisches Zentrum | Helios HSK Wiesbaden | Helios Dr. Horst Schmidt
Kliniken Wiesbaden (helios-gesundheit de)

Fir eine Vorstellung im SPT ist eine Uberweisung der
austndigen Kinderaratin obligatorisch

Daher ist die vorherige Absprache und Klérung der
Notwendigkeit, vor der Empfehlung einer SPZ Vorstellung,
unbedingt erforderlich.

-

KONTAKT SPZ-LEITSTELLE

Telefon (061 43-2918
Fax (0611 43-2921

SPL-Leitstelle HSK@helios-qesundheit. de
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tog. LB TN JEAMBILAG FUR DSYCHISCHE
VITOS . GronNDREIT WIESBADEN

Y =

A

i .

Was wir tun:
Wir helfen wenn ein Kind oder
Jugendlicher psychisch erkrankt.

Nach einem ausfuhrlichen Erstgespréich
unterstiitzen wir mittels Beratung, qqf.
Krisentintervention, umfassender Diagnostik
und darauf aufbauenden Empfehlungen.

Dies erméglicht es uns individuell auf unsere

Patient/-innen abgestimmte Behandlungsweqe

2u finden. |

—

1



vitos:

https://www.vitos.de/gesellschaften/vitos-
rheingau/

" (ONTAKT. |

Vitos Kinder- und Jugendambulanz fiir psychische Gesundheit Wiesbaden
EberleinstraRe 43

69175 Wiesbaden

Telefon: 0611 - 18 52 40

E-Mail: ambulanz-kjp.wiesbaden@vitos-rheingau e

Website: https://www.itos.de/qesellschaften/vitos-
rheingau/einrichtungen/vitos-kinder-und-jugendambulanz-fuer- psychische-
gesundheit-wiesbaden/

Setzen Sie sich gerne wmit
ms i Verbindumg)!

£



Wer kann zu uns kommen?
Menschen ab 18 Jahren, die sich in einer Lebenskrise befinden
oder an psychischen Erkrankungen leiden.

Ihr Weg zu uns

Vitos psychiatrische Tagesklinik Wiesbaden
2.06

EberleinstraRe 48
65195 Wiesbaden
Tel. 0611- 1814 - 20
Fax 0611 - 18 14 - 229

tagesklinik wiesbaden@vitos-rheingau.de
wwwyitos-rheingau.de

Offnungszeiten der Tagesklinik:
Montag - Freitag 8:00 - 16:30 Uhr

v ' t 0 s @ fonpetert fir Menschen.
Psychiatrische Tagesklinik

Was ist eine Tagesklinik?

Unsere Tagesklinik ist eine teilstationére Einrichtung fiir Menschen mit psychischen
Problemen oder Erkrankungen.

Sie ist eine Klinik ohne Betten, in der Sie an fiinf Werktagen in der Zeit von & bis 16.30
Uhr am Therapieangebot teilnehmen kénnen.

Das Wochenende verbringen Sie zu Hause.

Wir bieten Ihnen

Einzeltherapie  Bewequng
Skillstraining ~ Soziales Kompetenztraining

Psychoedukation Pharmakotherapie

Erqotherapie  Gruppentherapie
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lhr Weq zu uns

Vitos psychiatrische Ambulanz Wiesbaden
3.06

Eberleinstrafe 48

69175 Wiesbaden

Tel. 0611- 18 14 - 23

Fax 0611 - 1814 - 259
ambulanz-kpp.wiesbaden@vitos-rheingau de
wwwyitos-rheingau de

Sprechzeiten:

Montag - Donnerstag

8:30 - 12:00 Ur und 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag

08:30 - 12:00 Uhr und 13:00 - 14.00 Uhr

und nach Vereinbarung

vitos......
PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULAN?

Diagnostik und Therapie
bei psychischen Erkrankungen

Ambulante Behandlung

Wer kann zu uns kommen?
Die psychiatrische Ambulanz behandelt erwachsene Menschen ab dem
18. Lebensjahr, die unter einer schweren psychischen Erkrankung

L|eiden.

Lhser Therapieangebaot unfasst
folgende Krankheitshilder:
Psychotische Erkrankungen

Depressive Erkrankungen

Bipolare Erkrankungen

Angsterkrankungen

Iwangserkrankungen

Personlichkeitsstérungen

ADHS im Erwachsenenalter

YV V V V V V V V

Psychische Erkrankungen in der Schwangerschaft und
nach der Geburt

Y

Abhangigkeitserkrankungen

—

1



49



ARBEITSMATERTALIEN

Folgende Informationsmaterialien sind fiir die Praxis hilfreich:

* Weqweiser Gemeindepsychiatrie- Rat & Hilfe bei psychischen Erkrankungen 1:: i

20



ARBEITSMATERIALIEN

@ PAUSENTASTE

Wer anderen hilft, braucht
manchmal selber Hilfe.

Ein Angebot fiir Kinder und Jugendliche,
die sich um ihre Familien kiimmern.

Www.pausentaste.de

L

HILFE BE]
PROBLEMELTERN

www.kidkit.de

]



Vielen Dank filr Thr

Interessel
Fragen zum Arbeitskreis? . >4
: E-Mail an:
Kpkt @wiesbaden.de

Hier geht's zum Newsletter

\
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